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सारांश 

      इस अ�ययन से उ?तर 3देश के गोरखपुर िजले के शहर� "े� म� पढ़ने वाले बी.एड छा�E-छा�ाओ ंपर आकां"ा 

#तर और %यावसा'यक प(रप)वता के 3भाव कH पहचान कH। इस अ�ययन का मुKय उLे6य बी.एड. के शहर�  छा� 

और छा�ाओ ंकH आकां"ा #तर और %यावसा'यक प(रप)वता कH पहचान करना था। शोधकताM ने दो प(रकNपनाए ँ

तैयार कH थी िजसम� बी.एड. के शहर� छा� और छा�ाओं कH आकां"ा #तर और %यावसा'यक प(रप)वता पर कोई 

साथMक 3भाव नह�ं पड़ता। डेटा संTह के 2लए 400 उ?तरदाताओ ंका चयन :कया गया, 400 उ?तरदाताओ ंम� से 200 छा� 

और 200 छा�ाएं थीं। डटेा 5व6लेषण के 2लए ट� पर�"ण लागू :कया गया। प(रणाम से पता चला :क दोनE शू.य 

प(रकNपनाओ ंको खा(रज कर Xदया गया और वैकिNपक प(रकNपनाओं को #वीकार कर 2लया गया। इसका मतलब है 

:क गोरखपुर िजले के शहर� "े� म� बी.एड. म� अ�यनरत छा�-छा�ाओ ंके आकां"ा #तर और %यावसा'यक प(रप)वता 

के बीच साथMक अतंर पाया गया। अतः हम कह सकते है :क छा�E का आकां"ा #तर और %यावसा'यक प(रप)वता 

छा�ाओ ंसे उZच पाया गया। 

मूल श[द: बी.एड. म� अ�यनरत छा�-छा�ाएं, आकां"ा #तर, %यावसा'यक प(रप)वता 

 

1. प(रचय 

       वतMमान यगु म� यह यगु 3'त#पधाM का युग है। 2श"ा ह� वह मा�यम है िजसके मा�यम से %यि)त अपनी 

%यि)तगत, %यावसा'यक और सामािजक सम#याओ ंका समाधान कर सकता है। एक अZछ] और गुणव?तापूणM 2श"ा 

हमारे भ5व^य और पेशेवर क(रयर के 5वकास म� मह?वपूणM भू2मका 'नभाती है। 2श"ा के साथ, 5व7याथA कH आकां"ा 

का #तर और भी मह?वपूणM हो जाता है )यE:क यह 5व7याथA को अपने ल_य 'नधाM(रत करने म� मदद करता है और 
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उसे सफलता कH इZछा रखने के 2लए 3े(रत करता है। 5व7याथA कH सफलता और असफलता इस बात पर 'नभMर 

है :क वह अपनी आकां"ाओ ंको कैसे पूरा करता है। आकां"ा हम� अपने %यि)तगत और सामािजक जीवन को बेहतर 

बनाने म� मदद करती है। 3?येक छा� म� कुछ रचना?मक "मता होती है जो उसके :कसी 5वशेष %यवसाय के चयन 

को भी 3भा5वत करती है। %यि)त उस प(र`चत कायM म� 5पछले 3दशMन के अपने aान के साथ #प^ट bप से अपनी 

आकां"ा के #तर तक पहंुचने का कायM करता है। सी. वी. गुड कH cड)शनर� ऑफ एजकेुशन के अनसुार, आकां"ा का 

एक प(रभा5षत #तर ":कसी 'नXदM^ट ग'त5व`ध म� :कसी %यि)त या समूह 7वारा वां'छत 3दशMन का ल_य या 

इस 3कार आकां"ा का #तर एक ल_य को संद2भMत करता है िजसके 2लए हर %यि)त हमेशा 3यास कर रहा है और 

यह उसका बन गया है अपने परेू जीवन म� सभी 3यासE म� अZछा 3दशMन करने का ल_य। अ?य`धक 

3'त#पधाM?मकता, बेरोजगार�, उ`चत शैf"क सु5वधाओं कH कमी और बु'नयाद� 2श"ा कH लागत म� व5ृh हमारे समाज 

म� आम मुLे हi, िजसके कारण छा�E के बीच शै"jणक `चतंा का #तर भी बढ़ रहा है और इस2लए छा�E के 3दशMन पर 

नकारा?मक 3भाव पड़ रहा है। इसके अ'त(र)त, माता-5पता कH अपे"ाए ँऔर अपने बZचे के 2लए उZच #तर कH 

उपलि[ध कH इZछा छा� पर बहुत दबाव पैदा करती है। इस2लए, शै"jणक `चतंा एक छा� को अपने 'नधाM(रत ल_य 

या कुछ करने कH इZछा को 3ाkत करने म� स"म होने कH "मता पर संदेह कर सकती है। इससे उ.ह� प(रणामE कH 

`चतंा होने लगती है 

1.1 आकां"ा कH अवधारणा  

जब हम शैf"क आकां"ा के #तर को देखते हi तो आकां"ा श[द आता है, जो इZछा, आशा या चाहत का पयाMय है। 

आकां"ा को 32सh होने के 2लए कुछ ऊंचा हा2सल करने कH तीm इZछा के bप म� प(रभा5षत :कया जा सकता है। 

कई बार आकां"ा श[द को मह?वाकां"ा का पयाMयवाची मान 2लया जाता है ले:कन आकां"ा मह?वाकां"ा से nबNकुल 

अलग है। आकां"ा :कसी ऐसी चीज़ को पाने कH उ?सुकता है जो बेहतर� के 2लए है। आकां"ाएं #वयं के सुधार के 

2लए होती हi और यह समाज कH सराहना कH परवाह :कए nबना :कसी चीज को एक से अ`धक बार 3#ततु करने पर 

जोर देती है। आकां"ा #वयं कH #वयं कH छ5व का एक बु'नयाद� घटक है। इस 3विृ?त म� आ?मqला'न का एक त?व 

हो सकता है ले:कन इसे #व#थ माना जाता है )यE:क यह आ?म#वीकृ'त और आ?म5व6वास का 3तीक है। आप 

िजतना ऊपर जाते हi, आप अपे"ाकृत ऊपर कH ओर बढ़ते जाते हi, तब एक %यि)त कH ि#थ'त 3ेरक शि)त साnबत 

होती है और उस तक पहंुचने के 2लए कुछ न कुछ 3दान करती है। ले:कन इसे उ`चत सीमा के भीतर रहना चाXहए। 

1.2 आकां"ा का #तर  

आकां"ा के #तर के बारे म� बात करते हुए, यह %यि)त?व कH एक सावMभौ2मक 5वशेषता है ले:कन यह हमारे जैसे 

समाज म� 3ासं`गक 3तीत होता है िजसम� 3ाkत करने का दबाव बहुत बड़ा है और 5वफलता और सफलता कH 

बहुत मह?वपणूM हi। कई बार माता-5पता अपनी आकां"ाओं के आधार पर बZचE पर दबाव डालते हi और दसूरे लोगE 
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के बZचE से तलुना करने से वे अ?य`धक 3भा5वत हो जाते हi। कई बार माता-5पता बZचE के 3'त इस 3कार कH 

अ#वीकृ'त कH भावना 5वक2सत करते हi जब वे अपने 3ारं2भक बचपन म� और कुछ वातावरणE म� माप नह�ं कर रहे 

होते हi। यXद बZचा पीछे रह जाता है तो दबाव लगातार बढ़ता जाता है और अंततः मनोवैaा'नक "'त होती है। 

1.3 %यावसा'यक प(रप)वता 

%यावसा'यक प(रप)वता %यावसा'यक मनो5वaान के "े� म� नए और 3ाथ2मक 'नमाMणE म� से एक है, जो %यावसा'यक 

5वकNप के संबंध म� :कसी %यि)त के 5वकास कH दर और #तर दोनE का आकलन करने म� स"म बनाता है। 

%यावसा'यक प(रप)वता कH सु5वधा कH सम#या को भारत जसेै 5वकासशील देश म� मुKय सम#याओ ंम� से एक कहा 

जा सकता है। %यावसा'यक प(रप)वता उपय)ुत %यावसा'यक या %यावसा'यक 5वकNप चुनने कH "मता है जो 5वषय 

कH "मताओं, %यावसा'यक या %यावसा'यक t`चयE और 3ाथ2मकताओं के अनुbप हो। ले:कन उ`चत और उपयु)त 

%यावसा'यक 5वकNप चुनना कोई आसान काम नह�ं है। %यि)त को अपने बारे म� और काम कH द'ुनया के बारे म� 

aान होना चाXहए। इस संबंध म� उसे कई सम#याएं हो सकती हi। कोई भी %यि)त िजस भी सम#या का सामना कर 

रहा है, वह उसकH %यावसा'यक प(रप)वता से 'नकटता से संबं`धत है। िजस %यि)त को सम#या है, उसम� %यावसा'यक 

प(रप)वता कH cडTी कम होगी। %यावसा'यक प(रप)वता और %यावसा'यक 5वकNप कH उपय)ुतता एक-दसूरे से बहुत 

'नकटता से जड़ुी हुई पाई गई है। 

1.4 %यावसा'यक प(रप)वता कH अवधारणा  

प(रप)वता श[द एक जी5वत जीव के 5वकास म� एक मह?वपूणM चरण को संद2भMत करता है। प(रप)वता तब 3ाkत 

होती है जब %यि)तगत 5वकास समाkत हो जाता है और जीव 3जनन के 2लए उपय)ुत होता है। प(रप)वता मानव 

के सभी पहलुओं के 2लए %यि)तगत िजvमेदार� जीतने का कायM है। %यावसा'यक प(रप)वता 36न म� है जब हम 

7वारा :कए गए %यावसा'यक 5वकNप और उस %यवसाय म� वह जो समायोजन कर रहे हi उसका आकलन करते हi। 

%यावसा'यक प(रप)वता का अथM है :कसी के %यावसा'यक 5वकास का #तर %यि)तगत।%यावसा'यक प(रप)वता उन 

%यावसा'यक या कै(रयर 5वकास कायw से 'नपटने कH "मता है िजनका सामना %यि)त को करना पड़ता है। यह :कसी 

%यि)त के भावी जीवन को 'नधाM(रत करने म� बहुत मह?वपणूM भू2मका 'नभाता है। %यावसा'यक प(रप)वता कH 

अवधारणा सुपर (1955) 7वारा 3#ततु कH गई थी, िज.हEने इसे "संaाना?मक, भावना?मक और अ.य मनोवैaा'नक 

कारकE म� पहंुचने वाल� जगह के bप म� प(रभा5षत :कया, िजससे %यि)त यथाथMवाद� और प(रप)व कै(रयर 5वकNप 

बनाने कH "मता 3ाkत करता है।" %यावसा'यक प(रप)वता कH अवधारणा ने सबसे पहले 3ारं2भक :कशोराव#था म� 

%यावसा'यक 5वकास के अ�ययन म� मह?व Tहण :कया। %यावसा'यक bप से प(रप)व %यि)त वह है जो अपने जीवन 

चरण के 2लए उपयु)त कायw का सामना उन तर�कE से कर रहा है िजनसे वां'छत प(रणाम 3ाkत होने कH संभावना 

:फ2लkस और पेए.ज़ा (1988) ने %यावसा'यक प(रप)वता को वैचा(रक bप से उस सीमा के bप म� प(रभा5षत :कया है 
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िजस सीमा तक एक %यि)त %यावसा'यक 5वकास अनxुम के मा�यम से आगे बढ़ा है और हो सकता है। 

तयैा(रयE के सूचकांक के bप म� देख�। 

1.5 सम#या का 5ववरण  

वतMमान अ�ययन को "गोरखपुर जनपद के बी. एड. म� अ�यनरत शहर� छा�-छा�ाओ ं के आकां"ा #तर  एव ं

%यवसा'यक प(रप)वता का अ�ययन करना" के bप म� बताया गया है। 

1.6 अ�ययन का मह?व  

:कसी %यवसाय का चयन एक बहुत ह� मह?वपूणM कायM है जो %यि)त को संतुि^ट 3दान करता है। आज के 3'त#पधA 

यगु म� %यवसाय या कै(रयर का चयन करना बहुत कXठन कायM है। %यि)त के सामने बहुत सारे %यवसाय हi और 

उ`चत %यवसाय का चयन करने के 2लए सह� 'नणMय लेना आव6यक हो जाता है। सह� 'नणMय %यि)त के जीवन को 

संुदर बनाने के 2लए एक मह?वपणूM मोड़ बन सकता है जब:क गलत 'नणMय उसके पूरे जीवन को 3भा5वत कर सकता 

है। %यावसा'यक प(रप)वता एव ंआकां"ा #तर रा^| के मानव संसाधनE का अ`धकतम उपयोग करने म� भी मदद 

करती है। यह अ�ययन गोरखपुर िजले म� अ�ययनरत छा�E-छा�ाओ ंकH %यावसा'यक प(रप)वता एव ंआकां"ा #तर 

पर गौर करेगा। यह अ�ययन महा5व7यालय से आने वाले छा�E-छा�ाओ ंकH %यावसा'यक प(रप)वता  एव ंआकां"ा 

#तर पर 3काश डालेगा। कुल 2मलाकर, अ�ययन हम� गोरखपरु  िजले के छा�E-छा�ाओं कH %यावसा'यक प(रप)वता 

एव ंआकां"ा #तर को समझने म� स"म करेगा। 

1.7 अ�ययन का प(रसीमन  

शोधकताM 7वारा :कए गए अ�ययन म� 'नvन2लjखत प(रसीमन हi- 

1. अ�ययन बी.एड. 5व7याथA तक ह� सी2मत है। 

2. 3'तदशM कH संKया कम है। 

3. यह अ�ययन केवल गोरखपरु िजले तक ह� सी2मत है। 

2. संबं̀धत साXह?य कH समी"ा 

       संबं`धत साXह?य कH समी"ा अनसंुधान सम#याओं का 'नधाMरण करन,े उLे6यE का चयन करने और 

प(रकNपना तयैार करने का आधार है। एक शोधकताM संबं`धत "े� म� पहले से :कए गए कायw कH समी"ा :कए nबना 

'न^पादन नह�ं कर सकता है। समी"ा से शोधकताM को यह समझने म� मदद 2मलती है :क )या :कया जा चुका है 

और )या :कया जाना बाकH है। यह शोधकताM को 'न^कषM तक पहंुचने म� मदद करता है। इस मह?व को �यान म� 

रखते हुए 'नvन2लjखत साXह?य कH समी"ा कH गई है। 
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एस. स�`थलसेNवम और डॉ. जी. सु�मो'नयन (2015) ने कोयबंटूर िजले के उZच मा�य2मक छा�E के बीच आकां"ा के 

#तर पर एक अ�ययन :कया। इसम� कोयबंटूर के 5व2भ.न #कूलE से 150 उZचतर मा�य2मक छा�E को 2लया गया 

और नमूने के 2लए सरल या�िZछक नमूनाकरण तकनीक को अपनाया गया। प(रणाम से पता चला :क लड़के, शहर� 

"े� के छा�, संय)ुत प(रवार, कला अनुशासन एनसीसी के छा� और माता-5पता दोनE के पास कॉलेज #तर कH 2श"ा 

है, उनकH आकां"ा का #तर बेहतर है। 

वाई.जी. 2सहं (2011) न ेयह पता लगाने के 2लए एक अ�ययन :कया :क मा�य2मक छा�E म� 2श"ा कH आकां"ा का 

#तर केवल मा�यम और 2लगं जसेै 5व2भ.न चर का 3भाव है और 'न^कषM बताते हi :क 5वशेषता सामा.य bप से 

5वत(रत नह�ं है। लड़कE कH शैf"क आकां"ा लड़:कयE कH तलुना म� बेहतर थी और 2श"ा का मा�यम भी शैf"क 

आकां"ा #तर को 3भा5वत करता है। 

अद.नरू हसन इ�ाXहम (2019) ने भारत के मैसूर शहर म� बी.एड कॉलेजE के दसूरे वषM के छा�E के बीच 2श"ा 

आकां"ाओ ंके #तर पर एक अ�ययन :कया। अ�ययन से संकेत 2मलता है :क 2श"ा आकां"ाओ ंके #तर के संबंध म� 

मैसूर शहर के बी.एड कॉलेजE के 75वतीय वषM के पtुष और मXहला छा�E के बीच मह?वपूणM अतंर है और आकां"ा 

#तरE के संबंध म� शहर� और Tामीण छा�E के बीच कोई मह?वपणूM अंतर नह�ं है। 

कौर, ट�. पी. (1983) ने "से)स इंटे2लज�स और आव6यकता उपलि[ध के संबंध म� %यावसा'यक प(रप)वता पैटनM पर 

क(रयर मागMदशMन रणनी'तयE का 5वभेदक 3भाव" शीषMक पर एक अ�ययन :कया। अ�ययन का मुKय उLे6य कै(रयर 

मागMदशMन के 3भाव कH जांच करना और 2लगं प(रवतMन के कारण उ?प.न होने वाले %यावसा'यक प(रप)वता पैटनM म� 

अतंर का अ�ययन करना था। शोधकताM ने डेटा संTह के 2लए या�िZछक नमूनाकरण तकनीक का उपयोग :कया और 

पाया :क नौवीं क"ा कH लड़:कयE और लड़कE ने अपनी %यावसा'यक प(रप)वता के #तर म� 2भ.नता नह�ं Xदखाई। 

कुमार, एम. (2015) ने "व(र^ठ मा�य2मक छा�E के बीच आकां"ा उपलि[ध और माता-5पता के समथMन के #तर के 

संबंध म� %यावसा'यक प(रप)वता का अ�ययन" शीषMक पर एक अ�ययन :कया। इस अ�ययन का मुKय उLे6य पtुष 

और मXहला व(र^ठ मा�य2मक छा�E कH %यावसा'यक प(रप)वता कH तलुना करना था। शोधकताM ने डटेा एक� करने 

के 2लए या�िZछक नमूनाकरण तकनीक का उपयोग :कया और पाया :क पुtष और मXहला व(र^ठ मा�य2मक छा�E 

कH %यावसा'यक प(रप)वता के बीच एक मह?वपूणM अतंर था। 

3. अनुसंधान :xया5व̀ध 

        :कसी शोध 3:xया म� शोध 5व`धयाँ बहुत आव6यक होती हi। एक पवूM 'नयोिजत और कुशलतापूवMक वjणMत 

5व`ध शोधकताM को जांच के तहत सम#या को जोड़ने और हल करने के 2लए एक उपय)ुत और वैaा'नक योजना 
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करेगी। अ�ययन कH 5व`ध वणMना?मक सव1"ण 5व`ध का उपयोग हाई #कूल के छा�E के बीच %यावसा'यक प(रप)वता 

का अ�ययन करने के 2लए :कया जाता है।  

3.1 शोध के उLे6य 

गोरखपरु जनपद के शहर� "े� म� बी. एड. म� अ�यनरत शहर� छा�-छा�ाओ ंके आकां"ा #तर का अ�ययन करना  

गोरखपरु जनपद के शहर� "े� म� बी. एड. म� अ�यनरत शहर� छा�-छा�ाओ ंके %यवसा'यक प(रप)वता का अ�ययन 

करना  

3.2 शोध कH प(रकNपना  

1. गोरखपरु जनपद के शहर� "े� म� बी. एड. म� अ�यनरत शहर� छा�-छा�ाओ ंके आकां"ा #तर म� कोई साथMक 

अतंर नह�ं है। 

2. गोरखपरु जनपद के शहर� "े� म� बी. एड. म� अ�यनरत शहर� छा�-छा�ाओ ंके %यवसा'यक प(रप)वता म� 

कोई साथMक अतंर नह�ं है। 

3.3 जनसंKया- जनसंKया अ�ययन के 2लए गोरखपुर िजले के 10 महा5व7यलयE के बी.एड. म� अ�ययनरत छा�-

छा�ाओ ंशा2मल थे।  

3.4 3'तदशM- शोधकताM ने 3'तदशM का चयन करने के 2लए या�िZछक 3'तचयन तकनीक का उपयोग :कया है। 

वतMमान अ�ययन के 2लए 200 छा�E २०० छा�ाओं का 10 महा5व7यलयE से चयन :कया गया था।  

3.5 3य)ुत उपकरण- शोधकताM #व'न2मMत ने %यावसा'यक प(रप)वता एवं आकां"ा #तर #केल का उपयोग :कया है। 

3?येक #केल म� 20 आइटम शा2मल थे। 

3.6 डटेा के �ोत 

3ाथ2मक �ोत: 3ाथ2मक डेटा गोरखपुर िजले के 10 महा5व7यलयE के बी.एड. म� अ�ययनरत छा�-छा�ाओ ंशा2मल थे।  

मा�य2मक �ोत: मा�य2मक डटेा 5व2भ.न पु#तकE, पn�काओ,ं थी2सस, वेबसाइट आXद से एक� :कया गया था।  

3.5 सांिKयकHय तकनीकE का उपयोग :कया गया था, 3'तशत, मा�य, मानक 5वचलन और ' प(रणाम 3ाkत करने के 

2लए t'-पर�"ण का उपयोग :कया गया। 

4. डेटा का 5व6लेषण और 5ववचेन 

        डटेा का 5व6लेषण और %याKया मह?वपूणM पर�"ा प(रणामE म� त�यE और %याKया का पता लगाने के 2लए 

अनसंुधान 3:xया म� आगमना?मक और 'नगमना?मक तकM  के अनु3योग का 3'त'न`ध?व करती है। डटेा को उपसमूहE 

म� 5वभािजत करके वगAकृत :कया जाता है और :फर इस तरह से 5व6लेषण और सं6लेषण :कया जाता है :क 

प(रकNपना को #वीकार या अ#वीकार :कया जा सके। 
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1. गोरखपरु जनपद के शहर� "े� म� बी. एड. म� अ�यनरत शहर� छा�-छा�ाओ ंके आकां"ा #तर म� कोई साथMक 

अतंर नह�ं है। 

ता2लका----1 1 1 1 समूह सांिKयकH 

2लगं N मा�य  

मानक 

5वचलन  

मानक 

�ुXट 

आका"ंा #तर छा� 200 17.6400 .73850 .05717 

छा�ा 200 10.7450 .82668 .05845 

 

ता2लका ----2 2 2 2 #वतं� 3'तदशM प(र"ण 

  

Levene's Test 

for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

आका"ंा 

#तर 

Equal 

variances 

assumed 

19.419 .022 18.842 398 .000 .11500 .08176 .26574 .05574 

Equal 

variances not 

assumed 

    18.842 397.803 .000 .11500 .08176 .26574 .05574 

 

%याKया-आकां"ा #तर के सvब.ध म� ता2लका-1 म� वjणMत 5ववरणा?मक और अनमुाना?मक सांjखकHय प(रणाम से 

aात होता है :क आकां"ा #तर मापनी पर 3ाkत बी. एड. म� अ�यनरत शहर� छा�E का म�यमान 17.64 (मानक 

5वचलन=.738) है। जब:क शहर� छा�ाओं का 3ाkत मा�यमान 10.74 (मानक 5वचलन=.826) है। अथाMत पुtष :कशोरE 

म� और मXहला :कशो(रयE के आकां"ा #तर म� साथMक अ.तर है। चूँ:क 3ाkत t का (ता2लका-2 से t=18.842, p<0.05) 

मान भी साथMक है। इसका ता?पयM यह है :क गोरखपरु जनपद के शहर� "े� म� बी. एड. म� अ�यनरत शहर� छा�E का 

आकां"ा #तर, शहर� छा�ाओं से अ`धक है। दसूरे श[दE म� हम कह सकते है :क शहर� छा�E का आकां"ा #तर शहर� 

छा�ाओ ंसे �यादा होता है। 

2. गोरखपरु जनपद के शहर� "े� म� बी. एड. म� अ�यनरत शहर� छा�-छा�ाओ ंके %यवसा'यक प(रप)वता म� 

कोई साथMक अतंर नह�ं है। 

ता2लका----3 3 3 3 समूह सांिKयकH 

2लगं N मा�य  

मानक 

5वचलन  

मानक 

�ुXट 

%यवसा'यक 

प(रप)वता 

छा� 200 32.3000 .55817 .03947 

छा�ा 200 21.8000 .75021 .05305 
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ता2लका----4 4 4 4 #वतं� 3'तदशM प(र"ण  

  

Levene's Test for 

Equality of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

%यवसा'यक 

प(रप)वता 

Equal 

variances 

assumed 

20.325 .000 17.562 398 .000 .50000 .06612 .37001 .62999 

Equal 

variances 

not assumed 

    17.562 367.642 .000 .50000 .06612 .36998 .63002 

 

%याKया- %यावसा'यक 32श"ण के सvब.ध म� ता2लका-3 म� वjणMत 5ववरणा?मक और अनमुाना?मक सांjखकHय 

प(रणाम से aात होता है :क %यावसा'यक 32श"ण मापनी पर 3ाkत बी. एड. म� अ�यनरत शहर� छा�E का म�यमान 

32.3000 (मानक 5वचलन=.55817) है। जब:क शहर� छा�ाओ ंका 3ाkत मा�यमान 21.8000 (मानक 5वचलन=.75021) 

है। अथाMत पुtष :कशोरE म� और मXहला :कशो(रयE के %यावसा'यक 32श"ण म� साथMक अ.तर है। चूँ:क 3ाkत t का 

(ता2लका-4 से t=17.562, p<0.05) मान भी साथMक है। इसका ता?पयM यह है :क गोरखपरु जनपद के शहर� "े� म� 

बी. एड. म� अ�यनरत शहर� छा�E का %यावसा'यक 32श"ण, शहर� छा�ाओ ंसे अ`धक है। दसूरे श[दE म� हम कह 

सकते है :क शहर� छा�E का %यावसा'यक 32श"ण शहर� छा�ाओ ंसे �यादा होता है। 

5. 'न^कषM 

           गोरखपरु िजले म� बीएड के पtुष और मXहला छा�E के बीच आकां"ा #तर और %यावसा'यक प(रप)वता जानने 

के 2लए अ�ययन आयोिजत :कया जाता है। अ�ययन से पता चलता है :क छा�E म� छा�ाओं कH तुलना म� उZच 

आकां"ा #तर और %यावसा'यक प(रप)वता होती है।  

:कसी 5वशेष उLे6य कH इZछा रखने वाले %यि)तयE के 'नणMयE के आधार पर सफलता या 5वफलता के प(रणाम#वbप 

आकां"ा और %यावसा'यक प(रप)वता का #तर ल_य-'नधाMरण %यवहार को 3भा5वत करता है। एक बार जब 

2श"ा`थMयE को एक मह?वाकां"ी सपने कH आव6यकता होती है, तो यह भ5व^य कH संभावनाओ ंको पकड़ लेता है, साथ 

ह� 3ाkत 'नद1श सहजता से उनके सपने म� सफल होने के 2लए 3े(रत होते हi, 2श"ाथA प(रि#थ'तयE से वं`चत 5व2भ.न 

शैf"क bपE और 5व`धयE का उपयोग करने म� उदारतापूवMक भावुक हो सकते हi। उपयुM)त शोध बी.एड. म� अ�ययनरत 

छा�-छा�ाओ ंके आकां"ा के #तर और %यावसा'यक प(रप)वता कH 3कृ'त पर 3काश डालते हi। वतMमान प(र�6य म� 

देश म� हर जगह 3'त#पधाM बढ़ती जा रह� है। छा�E के बीच यह 3'त#पधाM तेजी से बढ़�, खासकर 2श"ा के "े� म�। 

इस 3'तयो`गता म� जी5वत रहने के 2लए छा� हमेशा अपने शै"jणक मोच1 पर कुछ दबाव और तनाव महसूस करते 

हi, ले:कन भ5व^य म� 'नणMय लेने के 2लए आकां"ा का #तर और %यावसा'यक प(रप)वता मह?वपूणM हi। 5व7याथA को 

अपनी पढ़ाई पूर� करने के बाद क(रयर चुनने म� कई सम#याओं का सामना करना पड़ता है। यXद यह उसकH 
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"मताओ ंऔर t`च के अनुकूल नह�ं है तो उसके चारE ओर `चतंा का एक दु̂ चx बन जाता है, िजसके प(रणाम#वbप 

मान2सक संघषM कH ि#थ'त उ?प.न होती है जो उसके और समाज के 2लए भी अ?य`धक हा'नकारक है। यXद कोई 

छा� 'नvन सामािजक-आ`थMक ि#थ'त का है तो यह बात और भी अ'तरंिजत हो जाती है। सी2मत संसाधन उसे जीवन 

म� उZच #तर कH आकां"ा और %यावसा'यक प(रप)वता 3ाkत करने म� बाधा डालते हi। आकां"ा का #तर और 

%यावसा'यक प(रप)वता छा�E कH सामािजक-आ`थMक ि#थ'त से बहुत 3भा5वत होती है। आकां"ा #तर को #था5पत 

करने म� मांग, दायरा और नौकर� कH उपल[धता मह?वपूणM कारक हi जो बाद म� भ5व^य कH सफलता या 5वफलता से 

जड़ुी `चतंा से 3भा5वत हो सकते हi।आकां"ा के #तर पर अ�ययनE कH समी"ाएँ इससे जुड़ ेचरE के बीच संबधंE के 

tझानE के साथ-साथ अनुसंधान अतंरालE के साथ-साथ नवीनतम शोधकताMओं के 2लए नवीनतम नमूने, पh'तयE, 

उप.यास चर का उपयोग करके :कए जाने वाले भ5व^य के अनुसंधान कH गंुजाइश पर 3काश डालती हi। 

6. सुझाव  

    बीएड छा�E-छा�ाओ ंके बीच %यावसा'यक प(रप)वता और आकां"ा #तर म� सुधार के 2लए 'नvन2लjखत सुझाव 

Xदए गए हi। 

1. 2श"क कH जागbकता बहुत जbर� है। एक 2श"क का यह कतM%य होना चाXहए :क वह छा�E को अ`धक 

मह?वाकां"ी और %यावसा'यक bप से प(रप)व बनाना 2सखाए। 

2. छा�E म� %यावसा'यक प(रप)वता और आकां"ा #तर के बेहतर सुधार के 2लए %यावसा'यक मागMदशMन और परामशM 

कH आव6यकता है। 

3. अ2भभावकE कH जागbकता बेहद जbर� है। माता-5पता को यह एहसास होना चाXहए :क आकां"ा #तर और 

%यावसा'यक प(रप)वता एक सतत ग'तशील 3:xया है और यह हमारे जीवन म� बहुत मह?वपूणM है। 
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