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Abstract ( ਾਰ) 
ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਸਮਾਵਜਕ ਿੀ ਹੰੁਦਾ ਹ਼ੈ। ਇਸ ਵਿਧਾ ਰਾਹੀਂ ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀਕਾਰ ਆਪ੍ਣੀ ਜੀਿਨ-ਯਾਤਰਾ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ 
ਅਨੁਭਿ ਤੇ ਤਜਰਵਬਆਂ ਨ ੰ  ਦ ਸਵਰਆਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਜਾਤੀ ਵਿਿੱ ਚ ਹਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦ ਸਰੇ ਤੋਂ ਅਲਿੱ ਗ ਹ਼ੈ, ਵਭੰਨ ਹ਼ੈ। ਹਰੇਕ 
ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਆਪ੍ਣਾ ਿਿੱਖਰਾ ਜੀਿਨ-ਅਨੁਭਿ, ਵਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤੇ ਪ੍ਰਸਵਿਤੀਆਂ ਹਨ। ਇਸੇ ਲਈ ਹਰੇਕ ਦੀ ਜੀਿਨ ਗਾਿਾ ਿੀ ਦ ਸਵਰਆਂ 
ਨਾਲੋਂ ਵਿਲਿੱ ਖਣ ਹੰੁਦੀ ਹ਼ੈ। ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀ ਉਹ ਵਿਸੇ਼ਸ਼ ਸਾਵਹਤਕ ਵਿਧਾ ਹ਼ੈ ਵਜਸ ਰਾਹੀਂ ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਇਸ ਦਾਸਤਾਂ ਨ ੰ  ਸਭ ਨਾਲ ਸਾਂਵਝਆ 
ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ। ਇਸ ਦੇ ਮਾਵਧਅਮ ਰਾਹੀਂ ਹੀ ਵਕਸੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਜੀਿਨ ਸੰਘਰਸ਼ ਨ ੰ  ਸਮਵਝਆ/ਜਾਵਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ਼ੈ। ਤੇ ਅਜੋਕੇ ਯੁਿੱ ਗ ਵਿਿੱ ਚ 
ਮਨੁਿੱ ਖ ਹੁਣ ਬੀਤੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਨਾਇਕ ਿਜੋਂ ਨਹੀਂ ਬਲਵਕ ਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ ਦੇ ਤੌਰ' ਤੇ ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਚਰਦਾ ਹ਼ੈ। ਆਮ ਸਧਾਰਨ 
ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਹੀ ਜੀਿਨ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਵਦਆਂ ਵਿਵਭੰਨ ਪ੍ਰਸਵਿਤੀਆਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਵਦਆਂ, ਆਪ੍ਣੇ ਗੁਣਾਂ, ਕਮਜੋਰੀਆਂ, 
ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ ਸਮੇਤ ਸਾਡੇ ਸਨਮੁਿੱ ਖ ਪੇ੍ਸ਼ ਹੰੁਦਾ ਹ਼ੈ।  
Keywords (ਕੀਵਰਡ ): ਮਾਨਿਿਾਦ, ਵਚੰਤਨ,ਚੇਤਨਾ-ਪ੍ਰਿਾਹ, ਦੁਖਾਂਤ, ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ, ਨਾਰਵਸਸਟ, ਸੰਿੇਦਨਾ, ਵਬਰਤਾਂਤ. 

 ਵ-ੈਜੀਵਨੀ: ਉਦੇਸ਼ ਅਤ ੇ ਰਾਸਜਕ ਕਰਤੱਵ  
ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਸਮਾਵਜਕ ਿੀ ਹੰੁਦਾ ਹ਼ੈ। ਇਸ ਵਿਧਾ ਰਾਹੀਂ ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀਕਾਰ ਆਪ੍ਣੀ ਜੀਿਨ-ਯਾਤਰਾ ਵਿਿੱ ਚੋਂ 

ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਅਨੁਭਿ ਤੇ ਤਜਰਵਬਆਂ ਨ ੰ  ਦ ਸਵਰਆਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਜਾਤੀ ਵਿਿੱ ਚ ਹਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦ ਸਰੇ ਤੋਂ ਅਲਿੱ ਗ ਹ਼ੈ, ਵਭੰਨ ਹ਼ੈ। 
ਹਰੇਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਆਪ੍ਣਾ ਿਿੱ ਖਰਾ ਜੀਿਨ-ਅਨੁਭਿ, ਵਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤੇ ਪ੍ਰਸਵਿਤੀਆਂ ਹਨ। ਇਸੇ ਲਈ ਹਰੇਕ ਦੀ ਜੀਿਨ ਗਾਿਾ ਿੀ 
ਦ ਸਵਰਆਂ ਨਾਲੋਂ ਵਿਲਿੱ ਖਣ ਹੰੁਦੀ ਹ਼ੈ। ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀ ਉਹ ਵਿਸੇ਼ਸ਼ ਸਾਵਹਤਕ ਵਿਧਾ ਹ਼ੈ ਵਜਸ ਰਾਹੀਂ ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਇਸ ਦਾਸਤਾਂ ਨ ੰ  ਸਭ 
ਨਾਲ ਸਾਂਵਝਆ ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ। ਇਸ ਦੇ ਮਾਵਧਅਮ ਰਾਹੀਂ ਹੀ ਵਕਸੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਜੀਿਨ ਸੰਘਰਸ਼ ਨ ੰ  ਸਮਵਝਆ/ਜਾਵਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ਼ੈ। ਤੇ 
ਅਜੋਕੇ ਯੁਿੱ ਗ ਵਿਿੱ ਚ ਇਹ ਮਨੁਿੱ ਖ ਹੁਣ ਬੀਤੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਨਾਇਕ ਿਜੋਂ ਨਹੀਂ ਬਲਵਕ ਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ ਦੇ ਤੌਰ' ਤੇ ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀ ਵਿਿੱ ਚ 
ਵਿਚਰਦਾ ਹ਼ੈ। ਆਮ ਸਧਾਰਨ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਹੀ ਜੀਿਨ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਵਦਆਂ ਵਿਵਭੰਨ ਪ੍ਰਸਵਿਤੀਆਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਵਦਆਂ, ਆਪ੍ਣੇ 
ਗੁਣਾਂ, ਕਮਜੋਰੀਆਂ, ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ ਸਮੇਤ ਸਾਡ ੇਸਨਮੁਿੱ ਖ ਪੇ੍ਸ਼ ਹੰੁਦਾ ਹ਼ੈ। ਵਜਿੇਂ ਸਾਰਤਰ ਦਾ ਕਿਨ ਹ਼ੈ ਵਕ ਵਕਸੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਬਹਾਦਰ ਜਾਂ 
ਡਰਪੋ੍ਕ ਹੋਣ ਦਾ ਲਿੱ ਛਣ ਉਸ ਦੀਆਂ ਜੀਿਨ ਪ੍ਰਸਵਿਤੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਉਤਪੰ੍ਨ ਹੰੁਦਾ ਹ਼ੈ। ਉਸ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੇ ਗਏ ਕਾਰਜ/ਕਰਮ, ਉਸ ਿਿੱਲੋਂ 
ਵਨਭਾਈਆਂ ਵਜੰਮੇਿਾਰੀਆਂ ਉਸਦੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਨ ੰ  ਉਜਾਗਰ ਕਰਦ ੇਹਨ। 
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' ੁਪਨੇ ਅਤ ੇਵਾਟਾਂ': ਸ਼ਖ ੀਅਤ ਦੀਆ ਂਪਰਤਾਂ 
ਇਸ ਹਿਾਲੇ ਨਾਲ ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ 'ਸੁਪ੍ਨੇ ਅਤ ੇਿਾਟਾਂ' ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰਦ ੇਹਾਂ ਤਾਂ ਲੇਖਕ ਜਰਨੈਲ ਵਸੰਘ ਹੁਰਾਂ ਦੀ 

ਪ੍ਵਰਿਾਰਕ ਵਜੰਮੇਿਾਰੀਆਂ ਪ੍ਰਵਤ ਸੁਵਹਰਦਤਾ, ਸਮਾਜਕ ਕਾਰਜ ਲਈ ਦਲੇਰੀ, ਕੰਮਕਾਜ ਦੌਰਾਨ ਸੰਸਿਾਿਾਂ ਪ੍ਰਵਤ ਿਫਾਦਾਰੀ, 
ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਤੇ ਪ੍ਰਵਤਬਿੱ ਧਤਾ, ਸਾਵਹਤ ਨਾਲ ਘਵਨਸ਼ਠਤਾ ਤੇ ਪ੍ਰਬੀਨਤਾ ਉਹ ਲਿੱ ਛਣ ਹਨ ਜੋ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਚਵਰਤਰ ਪ੍ਵਹਚਾਣ ਦੇ ਮੁਿੱ ਖ 
ਸ ਤਰ ਬਣਦ ੇ ਹਨ। ਪ੍ਵਰਿਾਰਕ ਪ੍ਿੱਧਰ ਉੱਪ੍ਰ ਉਹ ਪੁ੍ਿੱ ਤਰ, ਭਰਾ, ਪ੍ਤੀ, ਵਪ੍ਤਾ, ਦਾਦ ੇ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਵਜੰਮੇਿਾਰੀਆਂ 
ਸੁਵਹਰਦਤਾ ਨਾਲ ਵਨਭਾਉਂਦ ੇਵਦਖਾਈ ਵਦੰਦੇ ਹਨ, ਦੇਸ਼ ਤੇ ਸਮਾਜ ਪ੍ਰਵਤ ਕਰਤਿੱਿ ਨ ੰ  ਉਹ ਭਾਰਤੀ ਏਅਰ ਫੋਰਸ ਵਿਿੱ ਚ ਸ਼ਾਵਮਲ ਹੋ ਕੇ 
ਪ੍ ਰਾ ਕਰਦ ੇਹਨ, ਉਪ੍ਰੰਤ ਪ੍ਰਿਾਸ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੀਤ ੇਗਏ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਨ ੰ  ਪ੍ ਰੀ ਤਨਦੇਹੀ ਤੇ ਅਨੁਸ਼ਾਵਸਤ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 
ਵਨਭਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸਾਵਹਤਕ ਖੇਤਰ ਵਿਿੱ ਚ ਉਹ ਖੋਜੀ ਸਰ ਪ੍ ਿਾਲੇ ਵਸਰਜਕ ਿਜੋਂ ਆਪ੍ਣੀ ਮਹਿੱਤਿਪ੍ ਰਨ ਭ ਵਮਕਾ ਅਦਾ ਕਰਦ ੇਵਦਖਾਈ 
ਵਦੰਦ ੇਹਨ। ਆਪ੍ਣੇ ਸਵਹਕਰਮੀਆਂ ਤੇ ਦੋਸਤ ਿਰਗ ਨਾਲ ਸੁਖਦ ਵਿਿਹਾਰ ਕਰਦ ੇਨਜਰ ਆਉਂਦ ੇਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਵਿਵਭੰਨ ਭ ਵਮਕਾਿਾਂ 
ਰਾਹੀਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਗੰਭੀਰ, ਵਚੰਤਨੀ, ਸੰਿੇਦਨਸ਼ੀਲ ਤੇ ਮਾਨਿਿਾਦੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਿਾਲੀ ਉਭਰਦੀ ਹ਼ੈ। 

ਘਟਨਾਵਾਂ ਦੀ ਚੋਣ ਸਵੱਚ  ਿੰ ਤੁਲਨ 
ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀਕਾਰ ਲਈ ਘਟਨਾਿਾਂ ਦੀ ਚੋਣ ਬਹੁਤ ਅਵਹਮੀਅਤ ਰਿੱ ਖਦੀ ਹ਼ੈ। ਵਕਉਂਵਕ ਇਸ ਰਾਹੀਂ ਹੀ ਚਵਰਤਰ ਵਿਕਾਸ 

ਸਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹ਼ੈ। ਵਬਰਤਾਂਤਕ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਵਿਿੱ ਚ ਸਿ਼ੈ ਪ੍ਰਸੰਗ ਤੇ ਸਿ਼ੈ ਸੰਜਮ ਵਿਿੱ ਚ ਸੰਤੁਲਨ ਕਾਇਮ 
ਰਿੱਖਣਾ ਜਰ ਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹ਼ੈ। ਜੀਿਨ ਦੀਆਂ ਨਾਂਹ-ਮੁਖੀ ਤੇ ਹਾਂ-ਮੁਖੀ ਦੋਿੇਂ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਘਟਨਾਿਾਂ ਦੀ ਚੋਣ ਮਹਿੱਤਿਪ੍ ਰਨ ਬਣ ਜਾਂਦੀ 
ਹ਼ੈ। ਮਹਾਤਮਾ ਗਾਂਧੀ ਦੀ ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀ ਵਿਿੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਬਚਪ੍ਨ ਦੀਆਂ ਬੁਰੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਰਾਹੀਂ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਵਿਹਾਰ ਨ ੰ  ਢਾਲਣ 
ਿਾਲੀਆਂ ਪ੍ਰਸਵਿਤੀਆਂ ਤੇ ਫੋਕਸ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਤੇ ਇੰਝ ਮਾਨਿੀ ਹੋਂਦ ਨ ੰ  ਿਧੇਰੇ ਸੰਭਾਵਿਤ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਦਰਸਾਇਆ ਵਗਆ ਹ਼ੈ। ਇਸੇ 
ਤਿੱਤ ਦਾ ਹੀ ਅਨੁਸਰਣ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੀਆਂ ਵਲਖੀਆਂ ਗਈਆਂ ਕਈ ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀਆਂ ਲੇਖਕ ਦੀਆਂ ਉਲਾਰ ਵਬਰਤੀਆਂ ਨ ੰ  
ਵਿਸੇ਼ਸ਼ਤਾ ਬਣਾ ਕੇ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਵਿਿੱ ਚ ਘਟਨਾਿਾਂ ਦੀ ਚੋਣ ਵਿਿੱ ਚ ਅਸੰਤੁਵਲਤ ਹੰੁਦੀਆਂ ਿੀ ਵਦਖਾਈ ਵਦੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਾਰਤਰ 
ਠੀਕ ਹੀ ਕਵਹੰਦਾ ਹ਼ੈ ਵਕ ਸਾਡੀ ਚੋਣ ਹੀ ਹੋਂਦ ਵਨਰਧਾਵਰਤ ਕਰਦੀ ਹ਼ੈ। ਇਸ ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀ' ਤੇ ਵਧਆਨ ਕੇਂਦਵਰਤ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਲੇਖਕ 
ਘਟਨਾਿਾਂ ਦੀ ਚੋਣ ਵਿਿੱ ਚ ਸੰਤੁਲਨ ਕਾਇਮ ਰਿੱਖਦਾ ਹ਼ੈ ਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਰਾਹੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਵਿਵਭੰਨ ਪ੍ਵਹਲ  ਪ੍ਾਠਕ ਸਾਹਮਣੇ ਪੇ੍ਸ਼ 
ਹੰੁਦ ੇਹਨ। ਜੀਿਨ ਵਿਕਾਸ ਕਰਮ ਅਨੁਸਾਰ ਤਰਤੀਬਿਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਇਹਨਾਂ ਘਟਨਾਿਾਂ ਦੀ ਸੁਵਹਰਦ, ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ ਜੀਿਨ ਵਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤੇ 
ਤਿੱਿਾਤਮਕ ਿੇਰਵਿਆਂ ਦੀ ਮੌਜ ਦਗੀ ਿਾਲੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਰਾਹੀਂ ਲੇਖਕ ਪ੍ਾਠਕ ਦਾ ਭਰੋਸਾ ਵਜਿੱ ਤਣ ਵਿਿੱ ਚ ਸਫਲ ਹੰੁਦਾ ਹ਼ੈ ਤੇ ਪ੍ਾਠਕ ਮਨ 
ਵਿਿੱ ਚ ਵਕਸੇ ਵਕਸਮ ਦੀ ਦੁਵਬਧਾ, ਸ਼ਿੱਕ ਆਵਦ ਉਤਪੰ੍ਨ ਹੋਣ' ਤੇ ਰੋਕ ਲਗਾਈ ਰਿੱਖਦਾ ਹ਼ੈ। 

ਇਸਤਹਾ ਕਤਾ ਦਾ  ੂਝ ਰਾਡਲ 
ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਸ ਝ-ਮਾਡਲ ਇਵਤਹਾਸਕਤਾ ਹੰੁਦਾ ਹ਼ੈ। ਇਸ ਇਵਤਹਾਸ ਨ ੰ  ਜੀਿਨ ਅਨੁਭਿ ਿਜੋਂ ਵਿਸ਼ਲੇਵਸ਼ਤ ਕਰਕੇ 

ਬਾਕੀਆਂ ਿਾਸਤ ੇਬਤੌਰ ਅਗਿਾਈ ਿੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ਼ੈ। ਲੀਅਨ ਵਟਰਵਲੰਗ ਆਪ੍ਣੇ ਇਿੱਕ ਲੇਖ 'ਦੀ ਸੈਂਸ ਆਫ ਦੀ ਪ੍ਾਸਟ' ਵਿਿੱ ਚ 
ਵਲਖਦਾ ਹ਼ੈ ਵਕ ਸਾਵਹਤ ਦਾ ਕੋਈ ਿੀ ਰ ਪ੍ ਆਪ੍ਣੇ ਅਤੀਤ ਨਾਲ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਿਜੋਂ ਬਿੱਝਾ ਹੰੁਦਾ ਹ਼ੈ ਭਾਿੇਂ ਉਹ ਵਕਸੇ ਵਨਰੰਤਰਤਾ ਵਿਿੱ ਚ 
ਸ਼ਾਵਮਲ ਹੋ ਕੇ ਪੇ੍ਸ਼ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੋਿੇ ਜਾਂ ਹਟਿੇਂ ਰ ਪ੍ ਵਿਿੱ ਚ। ਉਸਦਾ ਅਤੀਤ ਨਾਲੋਂ ਸੰਪ੍ਰਕ ਕਦੇ ਿੀ ਨਹੀਂ ਟੁਿੱ ਟਦਾ। ਇਵਤਹਾਸ ਸਾਵਹਤ ਦਾ 
ਉਹ ਸੁਹਜ-ਅਨੁਭਿ ਹੰੁਦਾ ਹ਼ੈ ਵਜਸ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਉਹ ਆਪ੍ਣਾ ਰ ਪ੍ ਧਾਰਦਾ ਹ਼ੈ।1 ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀ ਸਾਵਹਤ ਰ ਪ੍ ਜਾਂ ਵਿਸੇ਼ਸ਼ ਤੌਰ 'ਤੇ 
ਅਤੀਤ ਨ ੰ  ਸੁਹਜ-ਅਨੁਭਿ ਿਜੋਂ ਅਪ੍ਣਾਉਂਦਾ ਹ਼ੈ ਤੇ ਇਸ ਰਾਹੀਂ ਹਾਵਸਲ ਅਨੁਭਿਾਂ ਨ ੰ  ਦ ਸਵਰਆਂ ਦੀ ਅਗਿਾਈ ਲਈ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ। 
ਪੁ੍ਸਤਕ ਦੀ ਭ ਵਮਕਾ ਵਿਿੱ ਚ ਜਰਨੈਲ ਵਸੰਘ ਵਲਖਦ ੇਹਨ: 
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ਿਕਤ ਨੇ ਮ਼ੈਨ ੰ  ਵਜਨਹ ਾਂ ਿਾਟਾਂ ਤੇ ਤੋਵਰਆ, ਉਨਹ ਾਂ ਤੇ ਹੀ ਤੁਰੇ ਰਵਹਣਾ ਮੇਰੇ ਸੁਪ੍ਵਨਆਂ ਨ ੰ  ਪ੍ਰਿਾਨ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਸੁਪ੍ਵਨਆਂ ਨ ੰ  
ਸਾਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਮੈਂ ਿਾਟਾਂ ਨ ੰ  ਸਾਜਗਾਰ ਿੀ ਬਣਾਇਆ ਅਤ ੇਨਿੇਂ ਮੋੜ ਿੀ ਕਿੱਟ।ੇ ਨਿੇਂ ਮੋੜ ਕਿੱਟਣ ਲਈ ਸਿ਼ੈ-ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਤੇ 
ਸੰਘਰਸ਼ ਦੀ ਲੋੜ ਹੰੁਦੀ ਹ਼ੈ। ਇਹ ਦੋਿੇਂ ਗੁਣ ਮ਼ੈਨ ੰ  ਵਿਰਸੇ ਵਿਿੱ ਚ ਵਮਲੇ ਹੋਏ ਹਨ।2 
ਸੁਪ੍ਵਨਆਂ ਨ ੰ  ਸਾਕਾਰ ਕਰਨ ਤਕ ਦੀ ਇਸ ਯਾਤਰਾ ਦੇ ਵਪ੍ਛੋਕੜ ਨ ੰ  ਲੇਖਕ ਵਿਵਭੰਨ ਘਟਨਾਿਾਂ ਰਾਹੀਂ ਅੰਵਕਤ ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ; 

ਇਸਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਵਕਸਾਨੀ ਪ੍ਵਰਿਾਰ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਉਹ ਵਤੰਨ ਵਿਵਭੰਨ ਨੌਕਰੀਆਂ ਨ ੰ  ਪ੍ ਰੀ ਤਨਦੇਹੀ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ 
ਵਿਵਖਆਤ ਲੇਖਕ ਬਣਨ ਤਕ ਦੇ ਜੀਿਨ ਸੰਘਰਸ਼ ਨ ੰ  ਉਲੀਕਦਾ ਹ਼ੈ। 

 ਸਰਿਤੀ ਅਤ ੇਚੇਤਨ ਪਿਵਾਹ ਧਾਰਾ  
ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀ ਦਾ ਿਸਤ  ਵਕਉਂਵਕ ਲੇਖਕ ਦਾ ਆਪ੍ਣਾ ਜੀਿਨ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਹੰੁਦਾ ਹ਼ੈ ਵਜਸਦੀ ਪ੍ਰਸਤੁਤੀ ਵਿਚ ਵਜਆਦਾਤਰ 

ਸਵਮਰਤੀ ਹੀ ਿਸਤ -ਸਮਿੱਗਰੀ ਮੁਹਿੱਈਆ ਕਰਿਾਉਂਦੀ ਹ਼ੈ ਅਤ ੇਸਵਮਰਤੀ ਚੇਤਨ ਪ੍ਰਿਾਹ ਧਾਰਾ (Stream of consciousness) ਦੀ 
ਤਕਨੀਕ ਰਾਹੀਂ ਵਕਵਰਆਸ਼ੀਲ ਹੰੁਦੀ ਹ਼ੈ। ਬੇਸ਼ਕ ਅਸਲ ਵਜੰਦਗੀ ਵਿਿੱ ਚ ਘਟਨਾਿਾਂ ਸਮੇਂ ਦੇ ਭ ਤ, ਿਰਤਮਾਨ, ਭਵਿਿੱ ਖ ਦੇ ਮਕ਼ੈਨੀਕਲ ਰ ਪ੍ 
ਵਿਿੱ ਚ ਿਾਪ੍ਰਦੀਆਂ ਹਨ ਪ੍ਰੰਤ  ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀਕਾਰ ਇਹਨਾਂ ਨ ੰ  ਹ -ਬ-ਹ  ਉਸੇ ਤਰਹਾਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਸਗੋਂ ਸਵਮਰਤੀ ਦੇ ਆਧਾਰ' ਤੇ 
ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਗ਼ੈਰ-ਜਰ ਰੀ ਘਟਨਾਿਾਂ, ਿੇਰਵਿਆਂ ਨ ੰ  ਛਿੱਡਦਾ ਹੋਇਆ ਸਵਮਰਤੀ ਵਿਿੱ ਚ ਸਾਂਭੀਆਂ ਮਹਿੱਤਿਪ੍ ਰਨ ਘਟਨਾਿਾਂ ਨ ੰ  ਹੀ 
ਕਲਾਤਮਕ ਵਿਉਂਤਬਿੱਧੀ ਰਾਹੀਂ ਉਲੀਕਦਾ ਹ਼ੈ। ਇਸ ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀ ਵਿਚਲੇ ਜੀਿਨ-ਿੇਰਵਿਆਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਵਿਿੱ ਚ ਲੇਖਕ ਨੇ ਸਵਮਰਤੀ ਦਾ 
ਪ੍ਰਯੋਗ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਬੀਨਤਾ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਹ਼ੈ। ਵਫਰ ਚਾਹੇ ਉਹ ਕਈ ਸਾਲ ਪ੍ਵਹਲਾਂ ਿਾਪ੍ਵਰਆਂ ਘਟਨਾ-ਕਰਮ ਹੀ ਵਕਉਂ ਨਾ ਹੋਿੇ; ਭਾਿੇਂ 
ਬਚਪ੍ਨ, ਪ੍ਵਰਿਾਰਕ ਵਿਰਸਾ, ਵਪੰ੍ਡ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਯਾਦਾਂ ਤੇ ਭਾਿੇਂ ਏਅਰ ਫੋਰਸ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ। ਵਮਸਾਲ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰ੍ਡ' 
ਅਵਧਆਇ ਵਿਿੱ ਚ ਲੇਖਕ ਸਮਕਾਲੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਵਪੰ੍ਡ ਦੀ ਬਣਤਰ, ਸਰ ਪ੍, ਵਿਵਭੰਨ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਨਾਲ ਿਾਬਸਤਾ ਜਾਣਕਾਰੀ, ਵਪੰ੍ਡ ਦੇ ਲੋਕਾਂ 
ਵਿਚਲੀ ਆਪ੍ਸੀ ਸਵਹਯੋਗ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ, ਭਾਈਚਾਰਕ ਸਾਂਝ, ਫਸਲਾਂ, ਰਸਮਾਂ -ਰੀਤਾਂ, ਮਨੋਰੰਜਨ ਸਾਧਨਾਂ, ਧਾਰਵਮਕ ਮਨੌਤਾਂ, ਜਾਤ-
ਪ੍ਾਤ, ਆਰਵਿਕਤਾ, ਵਿਵਦਅਕ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਆਵਦ ਸਭ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ। 

ਇਸਤਹਾ ਕ ਅਤ ੇ ਰਾਸਜਕ ਦ ਤਾਵੇਜ਼ 
ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀ ਕੇਿਲ ਸਾਵਹਤਕ ਵਕਰਤ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ ਸਗੋਂ ਇਿੱਕ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਇਵਤਹਾਸਕ ਦਸਤਾਿੇਜ ਹੋਣ ਦੀ ਭ ਵਮਕਾ ਿੀ 

ਵਨਭਾਉਂਦੀ ਹ਼ੈ। ਇਸ ਵਿਿੱ ਚ ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀਕਾਰ ਆਪ੍ਣੇ ਜੀਿਨ ਿੇਰਵਿਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਸਮਕਾਲੀ ਸਮਾਜ ਤੇ ਇਵਤਹਾਸਕ ਘਟਨਾ-ਕਰਮ 
ਉੱਪ੍ਰ ਿੀ ਵਧਆਨ ਕੇਂਦਵਰਤ ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ। ਚਰਚਾ ਅਧੀਨ ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀ ਵਿਿੱ ਚ ਲੇਖਕ ਜ਼ੈਤ ੋਦੇ ਮੋਰਚੇ, ਭਾਰਤ-ਪ੍ਾਵਕ ਦੀ 1965 ਦੀ 
ਜੰਗ, ਪੰ੍ਜਾਬ ਸੰਕਟ, ਕਰੋਨਾ ਕਾਲ, ਵਕਸਾਨ ਅੰਦੋਲਨ ਤਕ ਦੇ ਘਟਨਾ ਕਰਮ ਬਾਰੇ ਵਜਕਰਯੋਗ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਂਝੀ ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ। ਇਕ 
ਸਮਾਜ ਵਿਵਗਆਨੀ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਪੰ੍ਜਾਬ, ਭਾਰਤ ਦੇ ਦ ਸਰੇ ਪ੍ਰਾਂਤਾਂ, ਇੰਗਲੈਂਡ, ਕ਼ੈਨੇਡਾ ਆਵਦ ਦੇ ਸਮਾਜ-ਸਵਭਆਚਾਰ ਦਾ ਿੀ ਗੰਭੀਰ 
ਮੁਤਾਵਲਆ ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ। ਇਕ ਸਫਰਨਾਮਾਕਾਰ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਇਹਨਾਂ ਸਿਾਨਾਂ ਦੇ ਭ ਗੋਵਲਕ, ਆਰਵਿਕ, ਇਵਤਹਾਸਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ, 
ਸਵਭਆਚਾਰਕ, ਭਾਸ਼ਾਈ ਆਵਦ ਪ੍ਿੱਖਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਦੰਦਾ ਹੋਇਆ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਮਾਜ ਸਵਭਆਚਾਰ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਿੀ 
ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ। ਇਸ ਦੀ ਪੁ੍ਸ਼ਟੀ ਅਵਧਆਇ ਏਅਰ ਫੋਰਸ ਵਿਿੱ ਚ ਪ੍ਵਹਲੀ ਭਰਤੀ, ਸਮੰੁਦਰ ਨਾਲ ਦੋਸਤੀ, ਤਾਂਬਰਮ (ਚੇਨਈ) ਵਿਚ 
ਕਨਿਰਸਨ ਕੋਰਸ, ਤਾਜ ਮਹਿੱਲ, ਖ ਬਸ ਰਤ ਪ੍ਾਰਕਾਂ ਦੇ ਸ਼ਵਹਰ ਪੁ੍ਣੇ ਵਿਿੱ ਚ, ਸੁਕਆਰਡਨ ਦਾ ਨਿਾਂ ਮੁਕਾਮ ਜੋਧਪੁ੍ਰ, ਇੰਗਲੈਂਡ ਵਿਿੱ ਚ 
ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਭਰੇ 20 ਵਦਨ, ਇਮੀਗਰਾਂਟਾਂ ਦੇ ਦੇਸ਼ ਕ਼ੈਨੇਡਾ ਵਿਿੱ ਚ, ਕ਼ੈਨੇਡਾ ਦੀ ਪ੍ ਰਬ ਤੋਂ ਪ੍ਿੱਛਮ ਤਕ ਯਾਤਰਾ ਆਵਦ ਦੇਖੇ ਜਾ ਸਕਦ ੇਹਨ। 
ਵਮਸਾਲ ਦੇ ਤੌਰ' ਤੇ ਇਹ ਅੰਸ਼ ਦੇਵਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ਼ੈ: 

ਜੋਧਪੁ੍ਰ' ਚ ਵਕਲੇ ਤਾਂ ਹੋਰ ਿੀ ਹਨ ਪ੍ਰ ਮੇਹਰਾਂਗੜਹ ਵਕਲਾ ਿਧੇਰੇ ਮਸ਼ਹ ਰ ਹ਼ੈ।... 122 ਮੀਟਰ ਉੱਚੀ ਪ੍ਹਾੜੀ' ਤੇ ਸਵਿਤ 
ਇਸ ਵਕਲੇ ਦੇ ਸਿੱਤ ਗੇਟ ਹਨ, ਰਾਜੇ ਰਾਓ ਜੋਧਾ ਨੇ ਇਸਨ ੰ  ਪੰ੍ਦਰਿੀਂ ਸਦੀ' ਚ ਬਣਿਾਇਆ ਸੀ। ਖੁਿੱ ਲੇ ਵਿਹਵੜਆਂ ਅਤੇ 
ਹੁਨਰਮੰਦੀ ਨਾਲ ਸਜਾਈਆਂ ਿਾਿਾਂ ਿਾਲਾ ਇਹ ਵਕਲਾ 1200 ਏਕੜ ਵਿਿੱ ਚ ਫ਼ੈਵਲਆ ਹੋਇਆ ਹ਼ੈ। ਵਕਲੇ ਵਿਿੱ ਚ ਮੋਤੀ ਮਵਹਲ, 
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ਫ ਲ ਮਵਹਲ, ਸ਼ੀਸ਼ ਮਵਹਲ ਦੇਖਣ ਉਪ੍ਰੰਤ ਅਸੀਂ 'ਦੌਲਤਖਾਨਾ' ਨਾਂ ਦੇ ਵਮਊਜੀਅਮ ਅੰਦਰ ਜਾ ਿੜ।ੇ ਵਮਊਜੀਅਮ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱਖ-
ਿਿੱਖ ਸਵਮਆਂ ਦੇ ਰਾਵਜਆਂ ਦੇ ਜਿੱਰਾਬਕਤਰ, ਗੈਂਡੇ ਦੇ ਵਸੰਗਾਂ, ਹਾਿੀ ਦੰਦ ਤੇ ਕੀਮਤੀ ਪ੍ਿੱਿਰਾਂ ਦੇ ਮੁਿੱ ਠੇ ਿਾਲੀਆਂ ਤਲਿਾਰਾਂ ਤੇ 
ਹੋਰ ਹਵਿਆਰ ਸਾਂਭੇ ਹੋਏ ਹਨ। 3 

 ਾਸਹਤਕ  ਫ਼ਰ ਅਤ ੇਸ ਰਜਨ ਪਿਸਕਸਰਆ 
ਭਾਿੇਂ ਵਕ ਕਈ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਾਵਹਤਕਾਰਾਂ ਿਿੱਲੋਂ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀਆਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹ਼ੈ। ਪ੍ਰੰਤ  ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣ ੇ

ਦੁਆਰਾ ਰਵਚਤ ਸਾਵਹਤ ਤੇ ਪ੍ੜਹੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹੋਰਨਾਂ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਬਾਰੇ ਸੀਮਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੀ ਮੁਹਿੱਈਆ ਕਰਿਾਈ ਹ਼ੈ। ਗੁਰਬਖਸ਼ ਵਸੰਘ 
ਪ੍ਰੀਤਲੜੀ 'ਮੰਵਜਲ ਵਦਸ ਪ੍ਈ' ਵਿਚ ਪ੍ੜਹੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਵਿਸ਼ਿ ਪ੍ਰਵਸਿੱ ਧ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਦਾ ਵਜਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰੰਤ  ਵਜਸ ਤਰਹਾਂ ਸਾਰਤਰ 
ਦੀ ਪੁ੍ਸਤਕ 'ਿਰਡਜ' ਵਿਿੱ ਚ ਉਸਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਦੁਆਰਾ ਰਵਚਤ ਅਤ ੇਪ੍ੜਹੀਆਂ ਗਈਆਂ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਹ਼ੈ 
ਅਵਜਹੀ ਵਮਸਾਲ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਾਵਹਤ ਵਿਿੱ ਚ ਬਹੁਤ ਸੀਮਤ ਹ਼ੈ। ਇਸ ਵਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤੋਂ ਿਾਚੀਏ ਤਾਂ ਜਰਨੈਲ ਵਸੰਘ ਆਪ੍ਣੀ ਇਸ ਸਿ਼ੈ-
ਜੀਿਨੀ ਰਾਹੀਂ ਆਪ੍ਣੇ ਸਮੁਿੱਚੇ ਸਾਵਹਤਕ ਸਫਰ ਬਾਰੇ ਗਵਹਨ ਵਿਚਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦ ੇ ਹਨ। ਆਪ੍ਣੀ ਵਸਰਜਨ ਪ੍ਰਵਕਵਰਆ, ਰਵਚਤ 
ਕਹਾਣੀ-ਸੰਗਰਵਹਆਂ ਦੇ ਵਪ੍ਛੋਕੜ, ਪ੍ਰੇਰਨਾ, ਿਸਤ , ਵਸ਼ਲਪ੍ ਸਬੰਧੀ ਵਿਸਵਤਰਤ ਤੇ ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਵਿਚਾਰ -ਚਰਚਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ 
ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀ ਦਾ ਇਹ ਉਹ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹਿੱਤਿਪ੍ ਰਨ ਪ੍ਾਸਾਰ ਹ਼ੈ ਜੋ ਪ੍ਾਠਕਾਂ/ਸਾਵਹਤ ਖੋਜੀਆਂ-ਵਚੰਤਕਾਂ ਲਈ ਲੇਖਕ ਦੀ ਰਚਨਾ ਨ ੰ  
ਸਮਝਣ/ ਸਮਝਾਉਣ/ ਅਵਧਐਨ ਕਰਨ ਲਈ ਵਿਸੇ਼ਸ਼ ਭ ਵਮਕਾ ਵਨਭਾਉਂਦਾ ਹ਼ੈ। ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਵਿਚ 
ਇਕ ਨਿੀਨ ਤੇ ਵਿਲਿੱ ਖਣ ਪ੍ਾਸਾਰ ਿੀ ਸ਼ਾਵਮਲ ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ ਤੇ ਇਸਨ ੰ  ਹੋਰ ਿਧੇਰੇ ਸਵਮਰਧਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ। 

ਇਸ ਪੁ੍ਸਤਕ ਦੇ ਅਵਧਆਇ ਵਜਿੇਂ ਪ੍ਲੇਠਾ ਕਹਾਣੀ-ਸੰਗਰਵਹ; ਮ਼ੈਨ ੰ  ਕੀ, ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਵਕਸਾਨਾਂ ਤੇ ਫੌਜੀਆਂ ਨਾਲ, 
ਕਿਾਿਾਂ ਹੋਈਆਂ ਲੰਮੀਆਂ, ਕਹਾਣੀ-ਸੰਗਰਵਹ ਦੋ ਟਾਪ੍  ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਤਮਕ ਛਿੱਲਾਂ, ਮੇਰੀ ਰਚਨਾ ਪ੍ਰਵਕਵਰਆ ਵਿਿੱ ਚ ਤਬਦੀਲੀ, ਦੋ ਟਾਪ੍  ਤੋਂ 
ਅਗਾਂਹ, ਕਹਾਣੀ-ਸੰਗਰਵਹ ਟਾਿਰਜ, ਮੇਪ੍ਲ ਦੇ ਰੰਗ, ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਵਹ ਕਾਲੇ ਿਰਕੇ ਆਵਦ ਸਾਡ ੇਇਸ ਵਿਚਾਰ ਨ ੰ  ਪੁ੍ਸ਼ਟੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਇਹ ਅਵਧਆਇ ਲੇਖਕ ਦੀ ਰਚਨਾ ਪ੍ਰਵਕਵਰਆ, ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ 'ਤੇ ਕਹਾਣੀ ਕਲਾ ਵਿਿੱ ਚ ਆਏ ਪ੍ਵਰਿਰਤਨਾਂ ਸੰਬੰਧੀ ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ 
ਵਿਚਾਰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕਹਾਣੀ ਵਸਰਜਨ ਪ੍ਰਵਕਵਰਆ ਬਾਰੇ ਲੇਖਕ ਦੇ ਆਪ੍ਣੇ ਵਿਚਾਰ ਅੰਵਕਤ ਜਰ ਰੀ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਸ 
ਅਨੁਸਾਰ: 

ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਘਟਨਾ, ਮੁਿੱ ਦਾ ਜਾਂ ਵਿਚਾਰ ਮੇਰੇ ਸੰਿੇਦਨਸ਼ੀਲ ਮਨ ਨ ੰ  ਟੁੰ ਬਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਨ ੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਡ ੰ ਘਾਈਆਂ 
ਅੰਦਰ ਸੁਿੱ ਟ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ। ਅੰਦਰ ਸੁਿੱ ਟੀ ਹੋਈ ਉਹ ਗਿੱਲ ਕਦੀ ਮਹੀਵਨਆਂ ਤੇ ਕਦੀ ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਦ ਮੁੜ ਮੇਰੇ ਮਨ ਦੀ ਉਪ੍ਰਲੀ 
ਸਤਹ 'ਤੇ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹ਼ੈ। ਇਹ ਗਿੱਲ ਵਜਉਂ-ਵਜਉਂ ਿਜ ਦ ਫੜਨ ਲਿੱ ਗਦੀ ਹ਼ੈ, ਮੈਂ ਆਪ੍ਣੇ ਅੰਦਰ ਅਨੋਖੀ ਜੀਹੀ ਹਲਚਲ 
ਮਵਹਸ ਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ... ਕਹਾਣੀ ਆਪ੍ਣਾ ਮੁਿੱ ਢਲਾ ਆਕਾਰ ਗਰਵਹਣ ਕਰ ਰਹੀ ਹੰੁਦੀ ਹ਼ੈ। ਆਪ੍ਣੀ ਕਲਪ੍ਨਾ ਰਾਹੀਂ ਮੈਂ ਕਹਾਣੀ ਦੇ 
ਇਸ ਮੁਿੱ ਢਲੇ ਆਕਾਰ ਨ ੰ , ਇਸ ਦੇ ਅੰਗਾਂ, ਰੰਗਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰਸੰਗਾਂ ਨ ੰ  ਪ੍ਾਸਾਰ-ਉਸਾਰਨ ਲਿੱ ਗ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। ਪ੍ਰ ਕਲਪ੍ਨਾ ਦੇ ਆਕਾਸ਼ੀ 
ਉੱਡਦਾ ਹੋਇਆ ਿੀ ਮੈਂ ਧਰਤੀ ਨ ੰ  ਮੁਖਾਵਤਬ ਹੰੁਦਾ ਹਾਂ। 4 

ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਜੀਵਨ ਅਤ ੇਸਵਸ਼ਵ ਚੇਤਨਾ 
ਉਹ ਖੋਜੀ ਵਬਰਤੀ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਲੇਖਕ ਹ਼ੈ, ਆਪ੍ਣੇ ਹਰ ਵਿਸੇ਼ ਸੰਬੰਧੀ ਉਹ ਗਵਹਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੇ ਸ ਝ ਰਿੱਖਦਾ ਹ਼ੈ ਖਾਸ ਤੌਰ 

'ਤੇ ਕ਼ੈਨੇਡੀਅਨ ਜੀਿਨ ਅਨੁਭਿ ਬਾਰੇ ਰਚੀਆਂ ਗਈਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਲਈ ਉਸਨ ੰ  ਿਧੇਰੇ ਮੁਸ਼ਿੱ ਕਤ ਕਰਨੀ ਪ੍ਈ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਉਹ 
ਵਲਖਦਾ ਹ਼ੈ: 

ਕ਼ੈਨੇਡੀਅਨ ਜੀਿਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਵਿਸ਼ਾ-ਿਸਤ  ਗੁੰ ਝਲਦਾਰ ਹ਼ੈ। ਏਿੋਂ ਦੇ ਜੀਿਨ ਿਰਤਾਵਰਆਂ ਦੀਆਂ ਜੜਹਾਂ ਤਕ ਜਾਣ ਲਈ 
ਕਾਫੀ ਘੋਖ ਪ੍ੜਤਾਲ ਕਰਨੀ ਪ੍ੈਂਦੀ ਹ਼ੈ।... ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੇ ਤਣਾਓ, ਟਕਰਾਓ ਅਤ ੇਦਿੰਦ ਗੁੰ ਝਲਦਾਰ ਸਵਿਤੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਹੀ 
ਉਪ੍ਜਦ ੇਹਨ। ਕਹਾਣੀ ਲੰਮੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸਦਾ ਪ੍ਵਹਲਾ ਰ ਪ੍ ਵਲਖਣ ਨ ੰ  ਕਈ ਮਹੀਨੇ ਲਿੱ ਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਤੇ ਵਫਰ ਸੁ਼ਰ  ਹੰੁਦਾ 
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ਹ਼ੈ ਕਹਾਣੀ ਨ ੰ  ਕਾਂਟ ਛਾਂਟ, ਗੁੰ ਦਣ-ਤਰਤੀਬਣ ਅਤ ੇਇਸ ਨ ੰ  ਸੰਗਵਠਤ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਕਾਰਜ। ਇਸ ਕਾਰਜ ਦੌਰਾਨ ਮੇਰੇ 
ਅੰਦਰਲਾ ਆਲੋਚਕ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਹੀ ਸਰਗਰਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹ਼ੈ। ਮੈਂ ਿੋੜਹਾ ਵਲਖਣ ਿਾਲਾ ਲੇਖਕ ਹਾਂ। ਤਰਜੀਹ ਵਗਣਤੀ ਨ ੰ  ਨਹੀਂ, 
ਗੁਣਾਂ ਨ ੰ  ਵਦੰਦਾ ਹਾਂ।5 
ਲੇਖਕ ਦੇ ਪ੍ਵਹਲੇ ਵਤੰਨ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਵਹ ਮ਼ੈਨ ੰ  ਕੀ, ਮਨੁਿੱ ਖ ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਅਤ ੇਸਮੇਂ ਦੇ ਹਾਣੀ ਭਾਰਤੀ ਜੀਿਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਹਨ; 

ਇਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਸੇ਼ਸ਼ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਕਸਾਨੀ ਤੇ ਫੌਜੀ ਜੀਿਨ ਅਨੁਭਿ ਦੀ ਕਲਾਤਮਕ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਹਨ। ਦੋ ਟਾਪ੍ , ਟਾਿਰਜ ਅਤੇ 
ਕਾਲੇ ਿਰਕੇ ਵਿਿੱ ਚ ਕ਼ੈਨੇਡੀਅਨ ਅਨੁਭਿ ਨ ੰ  ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਵਦਆਂ ਪ੍ਰਿਾਸ ਦੇ ਵਿਵਭੰਨ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਤੇ ਮੁਿੱ ਖ ਸਵਭਆਚਾਰ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਕਈ 
ਵਿਵਸ਼ਆਂ ਨ ੰ  ਿੀ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹ਼ੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਿੀ ਅਗਾਂਹ ਕੁਿੱ ਝ ਕਹਾਣੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਸੰਸਾਰ ਪ੍ਿੱਧਰ 'ਤੇ ਿਾਪ੍ਰ ਰਹੀਆਂ ਘਟਨਾਿਾਂ ਦੇ 
ਦੁਖਾਂਤ ਨ ੰ  ਵਸਰਜਦਾ ਹੋਇਆ ਵਿਸ਼ਿ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾਿਾ ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ ਤੇ ਪ੍ ੰ ਜੀਿਾਦ ਤੇ ਨਿ-ਬਸਤੀਿਾਦ ਦੇ ਕਠੋਰ ਯਿਾਰਿ ਨ ੰ  
ਰਚਨਾਿਾਂ ਦਾ ਿਸਤ  ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੋਇਆ ਕਈ ਗੰਭੀਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਿੀ ਉਠਾਉਂਦਾ ਹ਼ੈ। ਲੇਖਕ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਸਿ਼ੈ-
ਜੀਿਨੀ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਿੀ ਉਸਦੀ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣਕਾਰੀ ਵਬਰਤੀ, ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਸੁਰ ਤੇ ਮਾਨਿੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਉਭਰਦਾ ਹ਼ੈ। ਵਸਰਜਨਾਤਮਕਤਾ 
ਤੇ ਵਚੰਤਨ ਦੇ ਸੁਮੇਲ ਰਾਹੀਂ ਉਹ ਇਸ ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀ ਦੇ ਮਾਵਧਅਮ ਰਾਹੀਂ ਆਪ੍ਣੀ ਜੀਿਨ ਯਾਤਰਾ ਦੌਰਾਨ ਵਕਹੜੀਆਂ ਵਕਹੜੀਆਂ 
ਘਟਨਾਿਾਂ ਤੇ ਅਨੁਭਿ ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਬਣੇ; ਬਾਰੇ ਿੀ ਗੰਭੀਰ ਤੇ ਵਿਸਵਤਰਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਂਝੀ ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ। ਕਈ ਿਾਰ 
ਸਾਵਹਤਕਾਰ ਜਾਂ ਕਲਾਕਾਰ ਨਾਰਵਸਸਟ ਵਬਰਤੀ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪ੍ਰੰਤ  ਜਰਨੈਲ ਵਸੰਘ ਆਪ੍ਣੇ ਜੀਿਨ ਘਟਨਾ-ਕਰਮ ਦੀ 
ਪੁ੍ਨਰ-ਵਸਰਜਨਾ, ਰ ਪ੍ਾਂਤਰਣ ਸਮੇਂ ਤੇ ਸਾਵਹਤ ਵਸਰਜਨਾ ਸੰਬੰਧੀ ਿੀ ਕਾਫੀ ਵਨਰਪ੍ਿੱਖ ਪ੍ਹੰੁਚ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ। 

ਸਸ਼ਲਪ ਸਦਿਸ਼ਟੀ ਅਤ ੇਭਾਸ਼ਾਈ ਸ਼ੈਲੀ 
ਵਸ਼ਲਪ੍ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਸਾਵਹਤਕਾਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਰਵਚਤ ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀਆਂ ਨ ੰ  ਆਲੰਵਕਰਤ ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀਆਂ ਦੇ ਿਰਗ ਵਿਿੱ ਚ ਰਿੱ ਵਖਆ 

ਜਾਂਦਾ ਹ਼ੈ। ਸਾਵਹਤਕਾਰ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀਕਾਰ ਜਰਨੈਲ ਵਸੰਘ ਅਨੁਭਿ ਨ ੰ  ਪ੍ਰਮਾਵਣਕਤਾ ਨਾਲ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹ਼ੈ ਤੇ ਉਸਦੀ 
ਵਬਰਤਾਂਤਕ ਸ਼਼ੈਲੀ ਜਵਟਲ ਤੇ ਗੁੰ ਝਲਦਾਰ ਚਵਰਤਰ ਦੀ ਧਾਰਨੀ ਹ਼ੈ। ਿਰਨਣ ਵਿਿੱ ਚ ਬੌਵਧਕਤਾ, ਸੋਹਜ, ਸੰਜਮ, ਪ੍ਰਭਾਿਸ਼ੀਲਤਾ, 
ਰੌਵਚਕਤਾ, ਵਦਰਸ਼ਆਤਮਕਤਾ, ਵਨਸ਼ਕਪ੍ਟਤਾ, ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਤੇ ਹਾਸ ਅੰਸ਼ ਆਵਦ ਿੀ ਵਿਦਮਾਨ ਹਨ। ਭਾਸ਼ਾਈ ਪ੍ਿੱਧਰ 'ਤੇ ਵਿਵਭੰਨ 
ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ (ਵਕਸਾਨੀ, ਫੌਜ, ਬੈਂਕ) ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਸ਼ਬਦਾਿਲੀ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਵਿਸੇ਼ਸ਼ਤਾ ਬਣਦੀ ਹ਼ੈ। ਇਹ ਸ਼ਬਦਾਿਲੀ ਕੇਿਲ ਪੰ੍ਜਾਬੀ 
ਪ੍ਾਠਕ ਦੇ ਸ਼ਬਦ-ਭੰਡਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਹੀ ਿਾਧਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ ਸਗੋਂ ਉਸਦ ੇਵਗਆਨ ਖੇਤਰ ਨ ੰ  ਿੀ ਿਸੀਹ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹ਼ੈ। ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਵਿਚ 
ਇਕ ਉਦਾਹਰਣ ਦੇਖ ਸਕਦ ੇਹਾਂ: 

ਸਾਡ ੇਸੁਕਆਰਡਨ ਵਿਚ ਦੋ ਜ਼ੈੈੱਟ ਇੰਜਣਾਂ ਿਾਲੇ ਐਚ.ਐਚ. 24 (ਵਹੰਦੁਸਤਾਨ ਫਾਈਟਰ 24) ਨਾਂ ਦੇ ਜਹਾਜ ਸਨ। ਇਸਨ ੰ  
'ਮਾਰ ਤ' ਿੀ ਵਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਭਾਰਤ ਦਾ ਇਹ ਜਹਾਜ 'ਵਹੰਦੁਸਤਾਨ ਐਰੋਨੈਵਟਕਲ ਵਲਮਵਟਡ' ਨੇ ਬਣਾਇਆ ਸੀ। ਪੁ੍ਣੇ 'ਚ 
'ਮਾਰ ਤ' ਦਾ ਇਿੱਕ ਸੁਕਆਰਡਨ ਹੋਰ ਿੀ ਸੀ। ਇਹ ਜਹਾਜ 'ਡਾਗ ਫਾਈਟ' ਿਾਸਤ ੇਏਨਾ ਸਮਰਿੱਿ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਪ੍ਰ ਹਿਾ ਚੋਂ 
ਜਮੀਨੀ ਵਨਸ਼ਾਨੇ ਫੁੰ ਡਣ ਿਾਲੀ ਪ੍ ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਸਮਰਿੱਿ ਸੀ। ਇਸ ਵਿਿੱ ਚ ਹਜਾਰ ਹਜਾਰ ਪ੍ੌਂਡ ਦੇ ਚਾਰ ਬੰਬ ਲੋਡ ਕੀਤ ੇਜਾ ਸਕਦੇ 
ਸੀ। ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਬੰਬਾਂ ਦੇ ਸਾਈਜ ਵਿਿੱ ਚ ਤਬਦੀਲੀ ਿੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਸੀ। ਗੋਲੀਆਂ ਦਾ ਮੀਂਹ ਿਰਾਉਣ ਲਈ ਚਾਰ 
ਗੰਨਾਂ ਵਫਿੱ ਟ ਸਨ। ਟੈਂਕਾਂ ਿਗ਼ੈਰਾ' ਤੇ ਵਿੰਨਿੇ ਿਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਰਾਕਟ ਿੀ ਲੋਡ ਕੀਤ ੇਜਾ ਸਕਦੇ ਸਨ।6 
ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀ ਵਿਿੱ ਚ ਵਜਿੱ ਿ ੇਲੇਖਕ ਦੀ ਖੁਦ ਦੀ ਸ਼ਖਸ਼ੀਅਤ ਦੇ ਵਿਵਭੰਨ ਪ੍ਿੱਖਾਂ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੰੁਦੀ ਹ਼ੈ ਉੱਿੇ ਵਜੰਦਗੀ 

ਵਿਚ ਸ਼ਾਵਮਲ ਦ ਸਵਰਆਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਚਵਰਤਰ ਨ ੰ  ਿੀ ਉਘਾਵੜਆ ਵਗਆ ਹੰੁਦਾ ਹ਼ੈ। ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਅਨੁਭਿ, ਤਜਰਵਬਆਂ, ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਨ ੰ  
ਅੰਵਕਤ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝ, ਿਖਰੇਵਿਆਂ ਨ ੰ  ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹ਼ੈ। ਜਰਨੈਲ ਵਸੰਘ ਆਪ੍ਣੇ ਜੀਿਨ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਵਿਿੱ ਚ ਸ਼ਾਵਮਲ 
ਕਈ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਬਾਖ ਬੀ ਿਰਣਨ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਤਸਿੀਰਕੁਸ਼ੀ ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ। ਇਸ ਵਿਿੱ ਚ 
ਪ੍ਵਰਿਾਵਰਕ ਮੈਂਬਰ, ਦੋਸਤ, ਸਵਹਕਰਮੀ, ਜਾਣਕਾਰ ਆਵਦ ਦਾ ਵਜਕਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ਼ੈ। 'ਭ਼ੈਣ ਜੀ ਅਮਰ ਕੌਰ ਦੇ ਪ੍ਵਰਿਾਰ ਨਾਲ 
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ਨੇੜਤਾ', 'ਬਾਪ੍  ਜੀ ਅਿੱਖਾਂ ਮੀਟ ਗਏ', 'ਟੁਰ ਵਗਆ ਵਮਿੱ ਤਰ ਵਪ੍ਆਰਾ ਲ਼ੈਰੀ ਹਾਈਨ', ਬੀਬੀ ਦਾ ਸਦੀਿੀ ਵਿਛੋੜਾ, 41 ਸਾਲ ਬਾਅਦ 
ਵਮਿੱ ਤਰ ਵਪ੍ਆਰੇ ਨਾਲ ਵਮਲਾਪ੍ ਆਵਦ ਵਜਿੱ ਿ ੇਇਹਨਾਂ ਿਿੱ ਖੋ ਿਿੱਖਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਚਵਰਤਰ ਦੀਆਂ ਵਿਸੇ਼ਸ਼ਤਾਿਾਂ ਨ ੰ  ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉੱਿੇ 
ਖੁਦ ਉਸਦਾ ਇਹਨਾਂ ਪ੍ਰਵਤ ਮੋਹ, ਵਪ੍ਆਰ, ਸਾਂਝ, ਅਦਬ, ਸੰਿੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ, ਸੰ਼ਕੇ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਨ ੰ  ਿੀ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਸਨਸ਼ਕਰਸ਼ 
ਸਮੁਿੱਚ ੇਰ ਪ੍ ਵਿਿੱ ਚ ਵਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ਼ੈ ਵਕ ਜਰਨੈਲ ਵਸੰਘ ਦੀ ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀ 'ਸੁਪ੍ਨੇ ਅਤੇ ਿਾਟਾਂ' ਕੇਿਲ ਇਿੱਕ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ 

ਵਨੈੱਜੀ ਜੀਿਨ-ਗਾਿਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਸਮਕਾਲੀ ਸਮਾਜ, ਇਵਤਹਾਸ ਅਤ ੇਸਾਵਹਤਕ ਵਸਰਜਣਾ ਦਾ ਇਿੱਕ ਮਹਿੱਤਿਪ੍ ਰਨ ਦਸਤਾਿੇਜ ਹ਼ੈ। 
ਲੇਖਕ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਜੀਿਨ-ਯਾਤਰਾ ਨ ੰ  ਵਕਸਾਨੀ, ਫੌਜੀ ਸੇਿਾ ਅਤ ੇਪ੍ਰਿਾਸ ਦੇ ਵਿਵਭੰਨ ਪ੍ੜਾਿਾਂ ਰਾਹੀਂ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸੁਵਹਰਦਤਾ ਅਤੇ 
ਸੰਤੁਲਨ ਨਾਲ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਹ਼ੈ। ਇਸ ਰਚਨਾ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਡੀ ਵਿਸੇ਼ਸ਼ਤਾ ਲੇਖਕ ਦੀ ਵਨਰਪ੍ਿੱਖ ਪ੍ਹੰੁਚ ਅਤ ੇਸਾਵਹਤਕ ਸ ਝ-ਬ ਝ ਹ਼ੈ। 
ਵਜਿੱ ਿ ੇਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਵਰਿਾਰਕ ਅਤੇ ਸਮਾਵਜਕ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਸੰਿੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਵਦਖਾਉਂਦਾ ਹ਼ੈ, ਉੱਿੇ ਹੀ ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਕਹਾਣੀ 
ਵਸਰਜਨ ਪ੍ਰਵਕਵਰਆ ਅਤ ੇਸਾਵਹਤਕ ਰਚਨਾਿਾਂ ਦੇ ਵਪ੍ਛੋਕੜ ਨ ੰ  ਬਹੁਤ ਹੀ ਬਾਰੀਕੀ ਤੇ ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਉਘਾੜਦਾ ਹ਼ੈ। 
ਸਵਮਰਤੀ ਅਤ ੇਚੇਤਨ ਪ੍ਰਿਾਹ ਦੀ ਪ੍ਰਬੀਨ ਿਰਤੋਂ, ਬੌਵਧਕ ਭਾਸ਼ਾ ਅਤ ੇਇਵਤਹਾਸਕ ਤਿੱਿਾਂ ਦਾ ਸੁਮੇਲ ਇਸ ਸਿ਼ੈ-ਜੀਿਨੀ ਨ ੰ  ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਿ਼ੈ-
ਜੀਿਨੀ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਵਿਲਿੱ ਖਣ ਅਤ ੇਸਵਮਰਧ ਸਿਾਨ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ। ਇਹ ਪੁ੍ਸਤਕ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਅਤ ੇਖੋਜਾਰਿੀਆਂ ਲਈ ਲੇਖਕ 
ਦੇ ਬਹੁ-ਪ੍ਰਤੀ ਚਵਰਿੱਤਰ ਅਤ ੇਉਸਦੀ ਮਾਨਿਿਾਦੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਲਈ ਇਿੱਕ ਸਾਰਿਕ ਸਰੋਤ ਸਾਬਤ ਹੰੁਦੀ ਹ਼ੈ। 
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