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सारांश 

            तुलसीदास के साǑह×य मɅ समÛवय कȧ Ĥासंͬ गकता उनके समÛवयवादȣ Ǻिçटकोण मɅ ǓनǑहत है, िजसने 
ͪवͧभÛन ͪवचारधाराओं, भाषाओ ंऔर सèंकृǓतयɉ को एक साथ लाकर समाज को एकता का संदेश Ǒदया। लोक 
और शाèğ, Ǔनगु[ण और सगुण भिÈत, £ान और भिÈत, अवधी और Ħजभाषा, तथा ǑहÛद ूऔर मुिèलम 
सèंकृǓतयɉ के बीच समÛवय èथाͪपत करके उÛहɉने एक ͪवèततृ और समावेशी Ǻिçटकोण Ĥèतुत ͩकया। 
आज के भोगवाद, आतंकवाद और सामािजक ͪवघटन के युग मɅ भी, तुलसीदास कȧ समÛवयवादȣ ͪवचारधारा 
मानव जाǓत को मानͧसक और आि×मक शाǓंत Ĥदान करन ेमɅ स¢म है, िजससे उनकȧ Ĥासंͬ गकता बनी हुई 
| तुलसीदास वाèतͪवक तौर पर समÛवयवादȣ कͪव और लेखक था |  उÛहɉने राम को ईæवर माना और उनकȧ 
आजीवन आराधना कȧ । उनके धाͧम[क गǓतशीलता का कारण जीवन कȧ वाèतͪवकता को समझना तथा 
अपने धम[ कȧ र¢ा करने के ͧलए त×पर रहना था। त×कालȣन सामािजक पǐरिèथǓतयां मुिèलम 
आĐमणकाǐरयɉ से Ĥभाͪवत थी । यह जबरन अपना धम[ भारतीय जनमानस पर धोप रहȣ थी िजसके 
कारण तुलसीदास कȧ समÛवय कȧ भावना का Ĥखर Ǿप देखने को ͧमला। तुलसीदासजी का जÛम संवत 
1589 को उƣर Ĥदेश के राजापुर नामक गावं मɅ हुआ था। इनके ͪपता का नाम आ×माराम दबुे तथा माता 
का नाम हुलसी था। तुलसीदासजी का ͪववाह दȣनबंधु पाठक कȧ पुğी र×नावलȣ से हुआ था। Ǒहदंȣ साǑह×य के 
èवण[ युग के महान भÈत, Ĥबुɮध कͪव और दाश[Ǔनक महाकͪव तुलसीदास, िजÛहɉने अपने साǑह×य के 
माÚयम से समÛवय èथाͪपत ͩकया, समÛवय कȧ साधना का उÛहɉने ǓनरÛतर आÚयाि×मक अßयास ͩकया है 
िजसने आज तक भारतीय जनता को Ĥभाͪवत ͩकया है। उनके ͪवचार मɅ, साĤंदाǓयक या भाषाई ͪववाद तुÍछ 
या पाखंडी Ǒदमाग कȧ उपज थे और इसͧलए उÛहɉने हमेशा एक समिÛवत Ǻिçटकोण अपनाया। इस शोध पğ 
मɅ गोèवामी तुलसीदास कȧ लोकनायक के Ǿप मɅ समÛवय साधन का अÚययन ͩकया गया है। 

कȧवड[: समÛवयवाद, तुलसीदास साǑह×य, भिÈत आंदोलन, साèंकृǓतक एकता, धाͧम[क सǑहçणुता. 
 

Ĥèतावना 
           'समÛवय' शÞद के कई अथ[ हɇ। मोटे तौर पर इसका उपयोग पारèपǐरक संबंधɉ को बनाए रखने के 

ͧलए ͩकया जाता है, लेͩकन इसका उपयोग एक ͪवͧशçट अथ[ मɅ भी ͩकया जाता है और वह है 'ͪवप¢ को 
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हटाकर ͪवरोधी चीजɉ, चीजɉ या ͪवचारɉ को समेटना। िजसे तुलसी ने ͧलखा है। समय साǑह×य मɅ Ĥवेश ͩकया 

। समाज, धम[, राजनीǓत, भिÈत, साǑह×य और उस समय के लोगɉ के जीवन मɅ कई पǐरिèथǓतयाँ एक-दसूरे के 

ͪवरोध मɅ खड़े होकर लोगɉ के जीवन को कǑठन बना रहȣ थी ं। धम[ के ¢ेğ मɅ शैव, वैçणव और शाÈतɉ के 

Ǿप मɅ ͪवͧभÛन संĤदाय ĤǓतǑदन  कɪटरता कȧ ओर बढ़ जा रहे थे। सगुणो उपासक जहां Ǔनगु[ण पथ को 

नीरस बताकर उसकȧ आलोचना कर रहे थ,े वहȣं Ǔनगु[णपंथी भी सगुण भिÈत का ͪवरोध कर रहे थ।े £ान, 

कम[ और भिÈत के बीच चुनाव को लेकर जनता ħͧमत थी। सभी वैçणव आचाय[ शंकर के Ǔनगु[ण Ħéमवाद 

और माया के ͪवरोधी थ,े जबͩक सभी अɮवैतवादȣ माधवाचाय[ के ɮवैतवाद के ͪवरोधी थ।े राजा और Ĥजा के 

बीच, वेदɉ और अßयास के बीच कȧ खाई लगातार बढ़ती हȣ जा रहȣ थी। पाǐरवाǐरक संबंधɉ और वणा[Įमधम[ 

मɅ असमानता नजर आती थी। ऐसे समय मɅ सभी साǑह×यकार अपने-अपने èतर पर इन पǐरिèथǓतयɉ स े

Ǔनपटने का Ĥयास कर रहे थे। जायसी ने जहां भारतीय Ĥेम और लोक कथाओं को फारसी मसनबी शैलȣ मɅ 

ͪपरोकर Ĥेम का संदेश Ǒदया, वहȣं कबीर ने भी Ǒहदं-ूमुिèलम, ऊंच-नीच, अमीर-गरȣब आǑद के भेदɉ भाव का 

ͪवरोध कर समाज को एकता के धागे मɅ ͪपरोने  का Ĥयास ͩकया। इस ¢ेğ मɅ सबसे मह×वपूण[ और 

सराहनीय काय[ है  तुलसीदास ने ͩकया। उÛहɉने इन सभी अंतͪव[रोधɉ को कई भागɉ मɅ दरू कर अपनी 

समकाͧलक दरू और समÛवयक Ǻिçट का पǐरचय Ǒदया और अपना Ǔनिæचत दाश[Ǔनक Ǻिçटकोण èथाͪपत 

ͩकया जो मÉुय Ǿप से रामचǐरतमानस और ͪवनय पǒğका मɅ देखा जाता है, इसीͧलए आचाय[ ɮͪववेदȣ ने 

उÛहɅ महा×मा बɮुध के बाद सबसे महान लोकनायक साǒबत ͩकया है। 'लोक नायक हȣ समÛवय कर सकता 

है। 

तुलसीदास कȧ समÛवय भावना 
           समÛवय शÞद सामाÛयतः दो अथɟ मɅ  ͧलया जाता है। अपने  åयापक अथ[ मɅ वह संयोग अथवा 

पारèपǐरक संबंध के Ǔनवा[ह का ɮयोतक है। जब हम साÉंय और वेदांत अथवा Ǔनगु[ण और सगुण के 

समÛवय कȧ बात करते हɇ। तब हमारा अͧभĤाय होता है, इन दोनɉ ͪवचार धाराओं मɅ सामंजèय कȧ èथापना। 

इन दोनɉ हȣ Ǻिçटयɉ मɅ तुलसीदास समÛवयवादȣ है। समÛवय भारतीय सèंकृǓत कȧ एक मह×वपूण[ ͪवशेषता 

रहȣ  है। समय-समय पर इस देश कȧ सßयता  मɅ ͩकतनी हȣ सèंकृǓतयɉ का आगमन हुआ और आगे बढ़ा। 

परंतु वह घुल ͧमल  कर एक हो गई। ͩकतनी हȣ दाश[Ǔनक धाͧम[क। सामािजक आͬथ[क राजनीǓतक 

साǑहि×यक व सɋदय[ मूलक ͪवचारधारा का ͪवæवास हुआ। ͩकंतु उनकȧ पǐरणǓत संगम के Ǿप मɅ हुई। यह 

समÛवय भावना का हȣ पǐरणामèवǾप  है ͩक नािèतक बुɮधा ने राम को बोͬधस×व मान ͧलया। और 

आिèतक वैçणवɉ ने बुɮध के अवतार Ǿप मɅ ĤǓतçठा कȧ। 

अथ[, काम और धम[ का Ǻिçटकोण  

         मो¢ मɅ Ĥवृͪ ƣ और Ǔनवृͪ ƣ मɅ साǑह×य और जीवन मɅ समÛवय èथाͪपत करने के ͪवराट Ĥय×न ͩकए 

गए। अनेकता मɅ एकता कȧ èथापना कȧ गई। धम[ दश[न और समाज सुधार के ¢ेğ मɅ गौतम बुɮध 

लोकनायक थ।े उनके ɮवारा ĤǓतिçठत माÚयम ĤǓतपदा ×याग और भोग के समÛवय का हȣ माग[ है। 

लोकदशȸ तुलसी ने जनता के ǿदय मɅ धड़त और रामचǐरतमानस के Ǿप मɅ वह आदश[ Ĥèतुत ͩकया है। 
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िजसमɅ कͪव×व और भिÈत दश[न का अ समÛवय ͧसɮधांत का åयविèथत ǓनǾपण और काया[Ûवयन मदारȣ 

का व¢ृ नहȣं है। वह Ĥ×य¢ अनुभव सêूम और गहन अनुशीलन का सिàमͧलत पǐरणाम है। जीवन èवयं 

समझौता है। वे यौवन कȧ कामाशिÈत के थे। और वैराÊय कȧ पराकाçठा पर पहंुचकर आ×माराम भी हो गए 

थे। उनकȧ समÛवय साधना बहुमुखी है। 

ɮवैत -अɮवैत 

            तुलसी का दाश[Ǔनक समÛवयवाद अ×याͬधक  ͪववाद का ͪवषय रहा है। तुलसी के युग मɅ वेदांत का 

Ĥभ×ुव था। उसके भीतर भी दो Ĥकार के संघष[ थे। पहला सभी वçैणव आचाय[ शंकर के Ǔनगु[ण Ħéमाबाद 

और माया के ͪवरोधी थे। दसूरा सभी अदैतवाद मÚय के ɮवैतवाद के ͪवरोधी थ।े जहां अɮवैतवाǑदयɉ और 

वैçणव वेदािÛतयɉ मɅ मतभेद है वहां उÛहɉने समÛवयवादȣ Ǻिçट से काम ͧलया है। माया अͪवɮया है उसके 

अिèत×व के ͪवषय मɅ कुछ नहȣं कहा जा सकता। सगुण Ħéमा हȣ अवतार लेता है। एकमाğ Ǔनगु[ण Ħéम हȣ 

स×य है। जीव जगत और ईæवर सब ͧमØया है केवल £ान हȣ मुिÈत का साधन है। 

Ǔनगु[ण और सगुण 

            Ǔनगु[ण और सगणु का ͪववाद दो ¢ेğɉ मɅ था। दश[नशाèğ के ¢ेğ मɅ और भिÈत के ¢ेğ मɅ। 

शंकराचाय[ Ǔनगु[ण Ħéमवाद को मानते थ े ,उनका मानना था कȧ ईæवर कण – कण मɅ ͪवɮयमान है । 

रामानुज और वãलभ सगुण Ħहàमा को मानते थ े। तुलसी ने दोनɉ का समÛवय करते हुए राम को Ǔनगु[ण 

सगुण कहा है। वèततुः राम एक है। वह Ǔनगु[ण और सगुण Ǔनराकार और साकार åयÈत और अåयÈत है। 

Ǔनगु[ण राम हȣ भÈतɉ के Ĥेम वश सगुण Ǿप मɅ Ĥकट होते हɇ। 

         इस £ान के साथ ͩक ईæवर केवल एक हȣ है, िजस ेईæवर स ेĤमे करने वालɉ ने अनेक 

नाम और Ǿप Ǒदए हɇ, अÛय धमɟ और आèथाओं के ĤǓत हमारा Ǻिçटकोण हमेशा सǑहçणतुा और 

सàमान से युÈत होना चाǑहए। जब हम अपन ेĤ×येक साथी मनçुय मɅ ईæवर को देख पाते हɇ, 

उसका सàमान कर पाते हɇ और उससे Ĥमे कर पाते हɇ, तो हम Ǔनिæचत Ǿप स ेसहȣ भिÈत माग[ 

पर हɇ। 

ͪवɮया और अͪवɮया माया  

         ͪवɮया और अͪवɮया दोनɉ को माया के हȣ दो Ǿप माना जाता है: ͪवɮया माया £ान का वह Ǿप है 

जो ईæवर कȧ ओर ले जाती है और मुिÈत का माग[ Ǒदखाती है, जबͩक अͪवɮया माया अ£ान का वह Ǿप है 

जो जीव को सांसाǐरक बंधनɉ मɅ जकड़े रखती है और ईæवर से दरू ले जाती है। ये एक हȣ ईæवर कȧ शिÈत 

के दो पहल ूहɇ, जहाँ ͪवɮया आÚयाि×मक £ान से मो¢ Ǒदलाती है और अͪवɮया संसार के ħम मɅ फँसाए 

रखती है। 

          अɮवैतवाद मɅ माया और अͪवɮया पया[यवाची है। वैçणव आचाय[ ऐसा नहȣं मानते व े माया को 

èवभावत शिÈत मानते हɇ। तुलसी कȧ ͪवɮया माया शंकराचाय[ कȧ माया से ͧभÛन है। Èयɉͩक वह जगत कȧ 
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रचना भÈतɉ का कãयाण भी करती है। उसके अनुसार माया कȧ भाव Ǿपा अͧभÛन शिÈत है। सगणु Ħéमा 

कȧ करती है, और 

माया और ĤकृǓत 

          साÉय योग के अनुसार èवतंğ ĤकृǓत सिृçट का कारण है। यह èथुल जगत उसी का ͪवकार है। 

अɮवैतवाद मɅ माया को ͪवÍछेप Ǻæय  शिÈत का काय[ माना गया। वçैणवɉ ने पर Ħéमा और उसकȧ शिÈत 

माया ɮवारा ͪवæव का Ǔनमा[ण ͩकया हुआ  माना। सिृçट ĤͩĐया मɅ तुलसी ने वçैणव Ǻæय  वेदांत कȧ माया 

और साͬथयɉ कȧ ĤकृǓत का समÛवय ͩकया। उÛहɉने ĤकृǓत को राम के अधीन और माया के अͧभÛन 

मानकर दोनɉ मɅ एक सğूता èथाͪपत कȧ । 

जगत कȧ स×यता और अस×यता 
          साÉय योग वçैणव वेदांत आǑद ने जगत कȧ स×यता èवीकार कȧ गई है। वेद ͪवरोधी आतमनाǑद और 

अनीæवरवादȣ बौɮध तुलसी कȧ Ǻिçट मɅ सव[था Ǔतरèकृत हुए  है। िजसके ͪवǽɮध राम को ͪवæवǾप तथा 

जगत को राम का अंश बताकर उÛहɉने जगत कȧ स×यता ĤǓतपाǑदत कȧ हुई है। Èयɉͩक राम स ेअͧभÛन 

जगत ͧमØया नहȣं हो सकता। दसूरे शÞदɉ मɅ तुलसी ने ɮवैतवाद और अɮवैतवादȣ मतɉ का समÛवय ͩकया 

हुआ  है। राम और जगत मɅ त×वतः अभेद है। 

जीव का भेद अभेद 

            तुलसी का जीव ͪवषयक ͧसɮधांत वैçणव Ǻ वेदाǓंतओं के मतɉ का समÛवय है। तुलसी न ेभेदवाद और 

आप अभेदवाद दोनɉ का समÛवय ͩकया है। जीव ईæवर का अंश माğ है वह माया का èवामी नहȣं है। मुÈत 

होने पर ईæवर का èवǾप ĤाÜत कर लेता है, ͩकंतु ऐæवय[ को नहȣं। 

कम[, £ान एवं  भिÈत का समÛवय 

          जीव कȧ पूण[ता इन तीनɉ मɅ समÛवय मɅ है। वहȣ साधना ͧसɮͬधदाǓयनी होती है जो साधक कȧ पूरȣ 

सƣा के साथ कȧ जाए। स×कम[ के ǒबना ͬचत Ǔनम[ल नहȣं हो सकता। और मूल से यÈुत ͬचत £ान भिÈत 

का उदय असंभव है। अतः तुलसी ने तीनɉ के समÛवय पर बल Ǒदया है।तुलसीदास का समĒ जीवन और 

काय[ कम[, £ान और भिÈत के समÛवय का उ×कृçट उदाहरण है, िजसमɅ उÛहɉने लोक और शाèğ, Ǔनगु[ण 

और सगुण, तथा åयिÈतगत और सामǑूहक जीवन के बीच सामंजèय èथाͪपत ͩकया। उÛहɉने भिÈत को 

मÉुय माग[ बनाया लेͩकन £ान और कम[ को भी मह×व Ǒदया, साथ हȣ सामािजक और सांèकृǓतक 

ͪवͧभÛनताओं को रामराÏय कȧ अवधारणा मɅ एकȧकृत ͩकया।  

 जीवनमुिÈत और ͪवदेहमुिÈत 

              अɮवैतवाǑदयɉ के अनुसार आ×म सा¢ा×कार या Ħéम सा¢ा×कार होने पर देहावसान के पूव[ हȣ 

आ×मा जीव उÛमÈुत हो जाती है। अͬधकतर वैçणव आचाय[ जीव मुिÈत नहȣं मानते। समÛवयवादȣ तुलसी 

को जीवनमिुÈत तथा ͪवदेह मुिÈत और ͪवदेह मिुÈत के उÈत चारɉ Ĥकार माननीय है। इसमɅ कोई ͪवरोध 

नहȣं है। £ान और भिÈत का उदय हȣ मनोमुिÈत है। 
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तुलसीदास के दोहे 

1. तुलसी मीठे बचन ते, सुख उपजत चहँु ओर बसीकरन इक मğं है, पǐरहǾ बचन कठोर 

2. सͬचव बैद गुǽ तीǓन जɋ, ͪĤय बोलǑह ंभय आस राज धम[ तन तीǓन, कर होइ बेͬगहȣं नास 

3. दया धम[ का मूल है, पाप मूल अͧभमान तुलसी दया न छोͫडये, जब तक घट मɅ Ĥाण 

4. मुͨ खया मुख ुसो चाǑहऐ, खान पान कहँु एक पालइ पोषइ सकल, अंग तुलसी सǑहत ͪववेक 

5. नामु राम को कलपतǽ, कͧल कãयान Ǔनवासु जो ͧसमरत भयो भाँग, ते तुलसी तुलसीदास 

6. तुलसी साथी ͪवपͪƣ, के ͪवɮया ͪवनय ͪववेक साहस सुकृǓत सुस×यĭत, राम भरोसे एक 

7. तुलसी भरोसे राम के, Ǔनभ[य हो के सोए अनहोनी होनी नहȣ, होनी हो सो होए 

8. "कͧल मल Ēसे धम[ सब लÜुत भए सĒंथ।  

दंͧभÛह Ǔनज मǓत किãप कǐर Ĥगट ͩकए बहुपंथ ||" 

      इस Ĥकार तुलसी अपनी समÛवय साधना के कारण हȣ भिÈतकाल  युग के लोकनायक थे। 

तुलसीदास मɅ वह ĤगǓतशीलता ͪवɮयमान थी, िजससे वे पǐरिèथǓतयɉ के अनुकूल नवीन Ǻिçटकोण अपना 

कर Ĥाचीनता का सèंकार कर सकɅ । इतनी ͪवषमताओं मɅ समÛवय èथाͪपत करने वाला पǽुष यǑद 

लोकनायक नहȣं होगा तो और कौन होगा? भिÈत शील और सौÛदय[ के अवतार तुलसी के  राम 

सव[शिÈतमान, सौÛदय[ कȧ मǓूत[ एवं शील के अवतार हɇ। वे मया[दापǽुषोƣम हɇ। 

"जब-जब होǑह धरम के हाǓन। बाढ़Ǒह असुर महा अͧभमानी || 

तब-तब धǐर Ĥभु मनुज सरȣरा। हरǑह ंसकल सÏजन भव पीरा ॥" 

          अथा[त  जब भी समाज मɅ कोई बाधा –ͪवËन  पड़ता है और उसकȧ गǓत ǽक जाती है तो एक 

महापुǽष का उदय होता है और गǓत का ठहराव समाÜत हो जाता है और आपसी सहयोग और समानता का 

वातावरण बन जाता है। राम राÏय भी इसी Ǒदशा मɅ एक कदम है। महाभारत के कृçण ने महाभारत का 

संचालन कर ĤǓतकूल शिÈतयɉ का नाश ͩकया और £ान, कम[ और शिÈत कȧ एकता कȧ èथापना कȧ। 

कालांतर मɅ कम[कांडɉ मɅ Ǒहसंा कȧ Ĥधानता और £ान और भिÈत के  कारण बɮुध ने अवतार ͧलया। 

         राम का लोकसंĒहȣ Ǿप और धाͧम[क समÛवय तुलसी ने त×कालȣन बौɮध ͧसɮधɉ और नाथ योͬगयɉ कȧ 

चम×कारȣ Ĥथा का खंडन –मंडन करके राम के लोक Ǿप कȧ èथापना कȧ। राम के इस Ǿप मɅ उÛहɉन े

समÛवय èथाͪपत करने का भरपूर Ĥयास  ͩकया है। त×कालȣन समाज मɅ तीन शैवɉ, वैçणवɉ और 

पुिçटमाͬग[यɉ मɅ परèपर ͪवरोध था। इस कǑठन समय मɅ तुलसीदास ने वैçणवɉ के धम[ को इतने åयापक Ǿप 

मɅ Ĥèतुत ͩकया ͩक तीनɉ सĤंदायɉ को उसमɅ समानता का अनुभव हुआ। तुलसी के इस Ĥयास कȧ एक 

झलक मानस मɅ देखी जा सकती है। राम कहते हɇ- 

          "ͧशव ġोहȣ मम दास कहावा। सो नर मोǑह सपनेहु नǑह ंभावा ॥  

            संकर ͪवमुख भगǓत चह मोǐर। सो नारकȧय मूढ़ मǓत थोरȣ ॥" 

इसी Ĥकार उÛहɉने वैçणवɉ और शाÈत के सामंजèय को भी दशा[या है। 

          "नǑह ंतब आǑद मÚय अवसाना। अͧमत Ĥभाव बेद नǑह ंजाना।। 

          भव-भव ͪवभव पराभव काǐरǓन। ͪवæव ͪवमोहǓन èदबस ǒबहाǐरǓन ||" 
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पुिçटमागȸ के 'अनĒुह' का महǂव भी दश[नीय है- 

           "सोइ जानइ जहुे देहु जनाई। जानत तुमǑह होइ जाई ॥ 

            तुमǐरǑह कृपा तुमǑह ंरघुनंदन। जानǑह भगत भगत उर चंदन ॥" 

यह तो हो गई तुलसीदास कȧ त×कालȣन धाͧम[क वातावरण एवं उसमɅ समÛवय èथाͪपत करने कȧ बात। 

इसका दसूरा प¢ भी था उस युग मɅ सगुण और Ǔनगु[ण उपासना का ͪवरोध भी था । जहाँ सगुण धम[ मɅ 

आचार-ͪवचारɉ का महǂव तथा भिÈत पर बल Ǒदया जाता था वहȣं दसूरȣ ओर Ǔनगु[ण संत साधकɉ ने धम[ 

को अ×यंत सèता बना Ǒदया था। गाँव के कँुओं पर भी अɮवैतवाद कȧ चचा[ होती थी, ͩकंतु उनके £ान कȧ 

कोरȣ कथनी मɅ भावगुढ़ता एवं ͬचतंन का अभाव था। तुलसीदास ने £ान और भिÈत के ͪवरोध को ͧमटाकर 

वèतुिèथǓत èपçट कर दȣ। 

               "अगुनǑह ंसगुनǑह ंकछु भेदा। कहǑह ंसंत पुरान बुधवेदा ॥  

               अगुन अǾप अलख अज जोई। भगत Ĥेम बस सगुन सी होई ॥" 

£ान भी माÛय है ͩकंतु भिÈत कȧ अवहेलना करके नहȣं। ठȤक इसी Ĥकार भिÈत का भी £ान से ͪवरोध 

नहȣं है। दोनɉ मɅ केवल Ǻिçटकोण का थोड़ा-सा अंतर है। राम कहते हɇ- 

'सǓुन मुǓन तोǑह कहाँ सहरोसा। भजǑह जे मोǑह तिज सकल भरोसा ॥ 

करɋ सदा ǓतÛहȣ कै रखवारȣ। िजͧम बालकǑह ंराख महतारȣ ॥ 

गह ͧससु बÍछ अनल अǑहधाई। तह राख ैजननी अǾ गाई ॥ 

Ĥौढ़ भये तेǑह सुत पर माता। ĤीǓत करे नǑह ंपाǓछल बाता ॥ 

मोरे Ĥौढ़ तनय सम Êयानी। बालक सुत सम दास अमानी ॥ 

जानǑह ंमोर बल Ǔनज बल नाहȣं। दहु कहँ काम Đोध ǐरपु आहȣं ॥ 

यह ͪवचाǐर पंͫडत मोǑह भजǑह। पाएहू Êयान भगǓत नǑह ंतजहȣं ॥" 

ǿदय कȧ èवÍछता पर बल तुलसीदास ने त×कालȣन धाͧम[क सĤंदायवाद मɅ बाéयाडबंर को Ĥधानता न देते 

हुए ǿदय कȧ èवÍछता पर ͪवशेष  बल Ǒदया हुआ है । तुलसी के राम ने संतɉ के जो ल¢ण बताए हɇ, उसके 

मूल मɅ ǿदय कȧ èवÍछता है। 

'Ǔनम[ल मन सोइ जन मोǑह पावा। मोǑह न कपट-छल Ǔछġ सुहावा ॥" 

 उस समय कȧ धाͧम[क िèथǓत कȧ मांग थी। तुलसीदास न केवल एक धाͧम[क नेता थे बिãक एक महान 

समाज सुधारक भी थे। उÛहɉने राम राÏय कȧ कãपना करके उस समय कȧ मौजूदा राजनीǓतक गड़बड़ी को 

दरू करने का हरसंभव Ĥयास ͩकया। मुसलमानɉ कȧ राजनीǓत से Ǒहदं ूजाǓत पर हमले हो रहे थे। इन ͪवषम 

पǐरिèथǓतयɉ मɅ तुलसीदास ने खलͪवनाशक राम के पराĐमी और ओजèवी जीवन के माÚयम से साव[जǓनक 

ͧश¢ा का पाठ पढ़ाया। अ×याचार का घड़ा  अंत मɅ भरने के बाद कैसे फूटता है, और इसके ͨखलाफ ͪवġोह 

होता है और शाǓंत èथाͪपत होती है, यह मन मɅ देखा जाता है। रामराÏय के आदश[ कȧ कãपना कर तुलसी 

दास ने समाज के सामन ेएक उदाहरण Ĥèतुत ͩकया ͩक राजा का आदश[ Ĥजा का भरण-पोषण और दçुटɉ 

का ͪवनाश है। 
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समाज कȧ गǐरमा का ĤǓतǓनͬध×वः तुलसीदास ने साव[जǓनक जीवन के ͪवͧभÛन संबंधɉ के माÚयम से 

समाज कȧ गǐरमा का ĤǓतǓनͬध×व ͩकया है 'ͪपता-पुğ, 'मा-ँपुğ, 'भाई-भाई', 'राजा Ĥजा', 'सास-बहू', 'पǓत-प×नी 

आǑद ने राम के महाकाåय ͪवèततृ जीवन के कई Ĥसंगɉ के माÚयम से उन सभी कȧ गǐरमा का वण[न 

ͩकया है। पǐरवत[न यगु कȧ आवæयकता थी और समय कȧ आवæयकता, पुराने रȣǓत-ǐरवाजɉ और सामािजक 

मानदंडɉ के ͨखलाफ ͪवġोह कȧ आवाजɅ सुनाई दे रहȣ थीं। तुलसीदास ने इस ͪवġोह को भलȣ-भाǓंत सनुा, देखा 

और समझा। मानस मɅ भी तुलसी ने कहा है- 

"बरन धरम नǑह ंआĮम चारȣ। ĮुǓत ͪवरोध रत सव नरनारȣ || 

ɮͪवज ĮुǓत बंचक भूप Ĥजासम। कोउ नाǑह ंमान Ǔनगम अनुसासन ||" 

तुलसी का मानस èवाÛतः सुखाय होते हुए भी परजन Ǒहताय का संयोजक था। इसकȧ पǐरणǓत हमɅ संत के 

जीवन मɅ देखने को ͧमलता है। 

'मुद मगंलमय संत समाजू। जो जग जंगम तीरथराज ू||" 

तुलसीदास ने मानस मɅ लोक और वेद, åयवहार एवं शाèğ का समÛवय Ĥèतुत ͩकया है। 

"चलȣ सुगम कͪवता सǐरता सो। राम ͪवमल जस भǐरता सो ॥ 

सरजू नाम सूमंगल मूला। जाͩक वेद मत मंजुस कूला ||" 

ͬचğकूट मɅ भरत-राम ͧमलन के अवसर पर होने वालȣ सभा मɅ तुलसी ने भरत के वचनɉ के ɮवारा साधमुत, 

लोकमत, राजनीǓत एवं वेदमत के मÚय से  सुदंर समÛवय Ĥèतुत ͩकया हुआ  है। रामचÛंġ शुÈल के 

अनुसार- साधमुत का अनुसरण åयिÈतगत साधन है, लोकमत लोकशासन के ͧलए है। इन दोनɉ का 

सामंजèय तुलसी कȧ धम[ भावना के भीतर है।" आÚयाि×मक ¢ेğ मɅ समÛवयः उस युग मɅ ईæवर ĤािÜत के 

साधनɉ कȧ बहुलता थी। ͪवͧभÛन दश[नɉ के मÈकड़ जाल मɅ जनता उलझी हुई थी। तुलसीदास ने ɮवैत-

अɮवैत, ɮवैताɮवैत तीनɉ ͧसɮवाÛतɉ को ħम मानते हुए कहा- 

'तुलसी दास पǐरहरै तीन ħम सो आपन पǑहचानै।" 

उनके Ħéम कȧ मया[दा ͪवͧशçटाɮवैत स ेहȣ Ǔनͧम[त है- 

सीया-राममय सब जग जानी । करहँू Ĥनाम जोǐर जुग पानी ॥" 

काåय शैलȣ मɅ समÛवयः तुलसी पूण[तया समÛयवादȣ थे। उÛहɉने काåय कȧ भाषा-शैलȣ पर भी समÛवय कȧ 

मोहर लगा दȣ। उÛहɉने त×कालȣन कृçण-काåय कȧ Ħज-भाषा और Ĥेम काåयɉ कȧ अवधी भाषा दोनɉ का 

Ĥयोग कर अपने समÛवयकारȣ Ǻिçटकोण का पǐरचय Ǒदया। तुलसी कȧ रचना मɅ उनके ǿदय से सीध ेǓनकले 

हुए भाव है, इसी कारण तुलसी का काåय सव[Įेçठ है। तुलसी ने रामकाåय कȧ रचना का उɮदेæय हȣ 

लोककãयाण बताया है; यथा- 

'कȧरǓत भǓनǓत भूǓत भͧल सोई। 

सुरसǐर सम सब कहँ Ǒहत होई ॥" 

भिÈतकाल मɅ Ħéम के सगुण व Ǔनगु[ण èवǾप को लेकर जो ͪववाद चला उस पर भारतीय दश[न मɅ बहुत 

गàभीर ͬचÛतन-मनन हुआ है। शंकराचाय[ के अनुसार त×व केवल एक है-Ħéम'। ये Ħéम को èवǾपतः 
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Ǔनगु[ण व Ǔनराकार मानते है जबͩक वãलभाचाय[ ने सगुण Ħéम को पारमाͬथ[क स×य माना है लेͩकन 

तुलसीदास के अनुसार राम के दोनɉ Ǿप-Ǔनगु[ण और सगुण परमाथ[तः स×य हɇ। 

"अगुन सगुन दईु Ħéम सǾपा। 

अकथ अगाथ अनाǑद अनूपा।।" 

तुलसीदास के अनुसार Ǔनगु[ण और सगुण मɅ कोई ताि×वक भेद नहȣं है । दोनɉ èवǾपɉ कȧ अभेदता को 

èपçट करने के ͧलए उÛहɉने ǺçटाÛत भी Ǒदया है- 

 "एक दाǾगत देͨखए एकू। पावक जुग सम Ħéम ͪववेकू ।।" 

अथा[त ्अिÊन के दो Ǿप हɇ, एक अåयÈत और एक åयÈत। इसका दाǾगत अåयÈत Ǿप हȣ åयÈत होने पर 

Ǻæयमान हो जाता है। उसी Ĥकार ईæवर का भी जो Ǔनगु[ण व Ǔनराकार Ǿप है, जो Ǻçटåय नहȣं है, वहȣ Ĥकट 

होने पर सगुण व साकार Ǿप मɅ Ǒदखाई देने लगता है- 

"अगुन अǾप अलख अज जोई। 

भगत Ĥेम बस सगुन सो होई।।" 

और तुलसी के राम उसी Ǔनगु[ण भगवान के सगुण, साकार और अवतार हɇ। हालांͩक, तुलसीदास के संबंध मɅ 

यह कहना गलत नहȣं होगा ͩक उÛहɉने सगुण कȧ पूजा को Ǔनगु[ण से अͬधक Įेçठ माना है Èयɉͩक उनकȧ 

राय के अनुसार Ǔनगु[णो उपासना कȧ पूजा केवल योͬगयɉ और £ाǓनयɉ तक हȣ सीͧमत है, जबͩक सभी 

मनुçय इसके हकदार हɇ। सगुणोपासना कȧ पूजा करने के ͧलए। वह एक सुरसारȣ कȧ तरह है, जो सभी के 

ͧलए फायदेमंद है। लेͩकन साथ हȣ उÛहɉने िजस तरह स ेǓनगु[ण और सगुण, Ǔनराकार और साकार, अåयÈत 

और åयवत, अ×ंयमी और बाहरȣ, गुणतीत और गणुĮय को एक साथ Ǒदखाकर भिÈत के ¢ेğ मɅ अपने राम 

को Ǒदखाया है, वह अɮभुत है। 

इसी के चलते तुलसी ने राम कȧ कथा ͧशव-मुख स ेकहलवाई। यहȣ नहȣं उÛहɉने ͧशव के मुख से भी राम 

कȧ Ĥशंसा भी करवाई है वहȣं दसूरȣ और ͧशव के हȣ अंश Ǿप हनुमान के ɮवारा राम कȧ भिÈत तुलसी न े

करवाई है तो राम के ɮवारा भी जगह-जगह ͧशव कȧ भिÈत व आराधना करवाई है और राम के मखु से भी 

कहलवाया है- 

"ͧसव ġोहȣ मम दास कहावा। 

सो नर सपनेहंू मोǑह नǑह ंपावा।।" 

इस Ĥकार तुलसी ने राम और ͧशव का परèपर आ×मीय संबंध अपने साǑह×य मɅ ǓनǾͪपत ͩकया है। यɮयͪप 

तुलसी मूलतः राम भÈत हɇ ͩकÛतु उÛहɉने कहȣं भी राम को ͧशव से Įेçठ ͧसɮध करने कȧ चçेटा नहȣं कȧ 

है। दोनɉ को समान महǂव Ǒदया है। लंका Ĥयाण के समय सागर पर सते-ुबंधन के पæचात ् ͧशव कȧ 

आराधना व ͧशवͧलगं कȧ èथापना, रामचǐरतमानस मɅ राम कथा से पूव[ ͧशव कथा, 'पाव[ती-मंगल कȧ èवतंğ 

रचना और 'ͪवनयपǒğका' मɅ 12 पदɉ मɅ ͧशव कȧ वंदना आǑद इनके इसी Ĥयास का अंश  है। 

अपने इस समÛवय के Ĥयास मɅ तुलसी ने £ान व भिÈत के अÛतर को भी पाटने का Ĥयास ͩकया है। 

वैçणव आचाय[ भिÈत को Įेçठ मानकर चल रहे थे जबͩक साÉंय योग मɅ £ान कȧ Įेçठता ĤǓतपाǑदत कȧ 
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गई है। अतः तुलसी ने दोनɉ का समÛवय करते हुए ͪवरǓत ͪववेक संयुÈत भिÈत और £ानी भÈत को Įेçठ 

बतलाया है- 

"ĮुǓत सàमत हǐर भगǓत पंथ संजुत ͪवरǓत ͪववेक।" 

यɮयͪप तुलसी ने £ान माग[ को तलवार कȧ धार के समान तीêण और दǾुह भी बताया है लेͩकन साथ हȣ 

वे यह भी कहते हɇ ͩक साÚय कȧ Ǻिçट से £ान भिÈत मɅ कोई ͪवशेष अÛतर नहȣं है- 

"भगǓतǑह ंÊयानǑहँ नǑह ंकछु भेदा। 

उभय हरǑह ंभव सàभव खेदा।।" 

इसͧलए वे केवल भिÈत या कोरे £ान कȧ अप¢ेा भिÈत समिÛवत £ान को Įेçठ मानते हɇ। इस सबके 

अǓतǐरÈत तुलसीकालȣन शासन åयवèथा भी कई Ĥकार के अÛतͪव[रोधɉ से Ēèत हो चुकȧ थी। मुगल शासकɉ 

का वाèतͪवक  उɮदेæय Ĥजा-पालन और Ĥजा-रंजन न होकर अपने साĨाÏय कȧ èथापना, Ǔनजी योग ¢ेम 

और भोग ͪवलास हȣ था और इसके ͧलए जनता कȧ मेहनत कȧ कमाई खच[ कȧ जा रहȣ थी इसͧलए Ĥजा 

भी असंतुçट और दखुी  होकर अपने मन मुताǒबक राèते पर चलने के ͧलए बाÚय थी। अथा[त ्राजा और 

Ĥजा के बीच कȧ दरूȣ लगातार  बढती जा रहȣ थी जो ͩक समाज के ͧलए बहुत खेद जनक बात थी। तुलसी 

ने 'रामचǐरतमानस के उƣर कांड मɅ कͧलयुग वण[न के माÚयम से ͬचğण ͩकया है और माğ ͬचğण हȣ नहȣं 

ͩकया है बिãक इस िèथǓत को सुधारने का Ĥयास भी ͩकया है। रामराÏय के Ǿप मɅ एक आदश[ शासन 

åयवèथा कȧ èथापना अपने साǑह×य के उɮदेæय तुलसी बताते है ͩक ͩकसी भी देश और समाज कȧ सुख-

समɮृͬध के ͧलए शासक व जनता का समिÛवत है। उनके अनुसार एक शासक या कहɅ ͩक अÍछे शासक को 

मुख कȧ भाǓंत होना चाǑहए जो समèत शरȣर Ǿपी Ĥजा का पालन-पोषण भलȣ Ĥकार से कर पाए | 

“ मुͨ खया मुख सो चाǑहए खान पान कौ एक। पालई पोषई सकल अंग तलुसी सǑहत ͪववेक।।" 

यɮयͪप देखा जाए तो तलुसी दास वणा[Įम धम[ के कɪटर समथ[क हɇ और उÛहɉने न केवल अपन ेͪवͧभÛन 

कायɟ मɅ कͧलयुग का वण[न करते हुए इसके पतन पर खेद åयÈत ͩकया है- 

"बरन धम[ नǑह ंआĮम चारȣ। 

ĮुǓत ͪवरोध रत सब नर नारȣ।।" 

बिãक धम[-ǓनǾपण के Ĥसंगɉ मɅ उनके पालन पर भी बल Ǒदया है। परÛतु उनका Ǻिçटकोण संकुͬचत नहȣं 

है। उनका लêय लोक कãयाण है और इसीͧलए वे उÍचतम वण[ Ħाéमण और Ǔनàनतम वण[ शूġ, दोनɉ को 

भिÈत का समान अͬधकार Ǒदया है ͩफर चाहे वह शबरȣ के बेर खानɅ का Ĥसंग हो या केवट व Ǔनषाद के 

साथ राम, भरत व गǾु वͧशçठ कȧ भɅट का Ĥसंग। ¢ǒğय Įेçठ भरत व Ħाéमण र×न वͧशçठ के ɮवारा 

Ǔनषाद व केवट को Ĥेमपूव[क गले लगाने कȧ बात तुलसी ने कहȣ है- 

"Ĥेम पुलͩक केवट कǑह नामू। कȧÛह दǐूर तɅ दंड Ĥनामू ।।  

रामसखा ǐरͪष बरबस भɅटा। जनु मǑह लुटत सनेह समेटा।।" 

कहने का मतलब यह है ͩक तुलसी ने वणा[Įम धम[ के समथ[क होकर व उसे समाज के सुचाǾ संचालन के 

ͧलए अǓनवाय[ मानते हुए भी मानव धम[ को हȣ अͬधक महǂव देकर समाज के वण[भेद के बीच सामंजèय 
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èथाͪपत करने का Ĥयास ͩकया है। ईæवर मɅ पूरȣ आèथा और मनçुय का पूरा सàमान, ये दोनɉ Ǻिçटयाँ 

तुलसी मɅ एक दसूरे से जुडी हुई हɇ- 

"ͧसया-राममय सब जग जानी। करहँु Ĥनाम जोǐर जुग पानी।।" 

उपरोÈत पंिÈत इनके इसी गहन  आ×मͪवæवास कȧ सूचक है। जहाँ ईæवर और मनुçय दोनɉ कȧ एक साथ 

ĤǓतçठा होती है । 'ͧसया-राम' यǑद उनकȧ भिÈत के ͧलए आĮय èथल हɇ तो 'सब-जग' उनके रचना-कम[ के 

ͧलए। अनुभूǓत और अͧभåयिÈत का संिæलçट Ǿप रचना मɅ, वèतुतः मानस मɅ Ǒदखाई देता  है वह ईæवर 

और मनुçय कȧ इस एकǾपता मɅ से Ǔनकलता है। एक èतर पर ईæवर और मनुçय का समिÛवत Ǿप तुलसी 

के राम दशरथ पुğ के साथ साथ परĦéम परमा×मा ͪवçणु के अवतार हɇ िजÛहɉने धम[ कȧ èथापना, मानव 

र¢ा व असुर संहार के ͧलए मनुçय Ǿप मɅ अवतार ͧलया है- 

"ͪवĤ धेन,ु सुर संत Ǒहत लȣÛह मनुज अवतार।" 

उपसंहार  

           तुलसीदास वाèतͪवक तौर पर समÛवयवादȣ थे। उÛहɉने उपयु[Èत ¢ेğɉ के अलावा अÛय बहुत से ¢ेğ 

मɅ समÛवय èथाͪपत ͩकया। इस Ĥकार अपने यगु, पǐरिèथǓतयɉ कȧ माँगɉ और आवæयकताओं को Úयान मɅ 

रखते हुए उÛहɉने अपने साǑह×य मɅ भिÈत, धम[, भाषा, साǑह×य, पाǐरवाǐरक जीवन, समाज आǑद सभी ¢ेğɉ मɅ 

åयाÜत संघष[ और वैमनèय को दरू करने के ͧलए जो Ĥयास ͩकए हɇ। वह अतुलनीय है। और इस Ĥयास स े

उÛहɉने भारतीय जनता के Ǒदल मɅ, साǑह×य मɅ जो èथान  हाͧसल ͩकया है, वह कोई और लेखक आज तक 

नहȣं कर पाया है । इन सबके अलावा जहा-ंजहां तुलसी को साèंकृǓतक ¢ेğ मɅ ͪवरोध कȧ झलक ͧमलȣ है, 

उÛहɉने उसे दबाने कȧ कोͧशश कȧ है | यɮयͪप भारतीय सèंकृǓत अपने आप मɅ समÛवयवाद का उ×कृçट 

उदाहरण है। समय-समय पर इस देश मɅ अनेक सèंकृǓतयां आई और उभरȣ, लेͩकन वे आपस मɅ ͧमल कर 

एक हो गɃ। ͩकतनी दाश[Ǔनक, धाͧम[क, सामािजक, साǑहि×यक और सɋदय[वादȣ ͪवचारधाराओं का ͪवकास हुआ, 

लेͩकन वे अंत मɅ एक संगम के Ǿप मɅ पǐरणत हुई। परÛतु  ͩफर भी तुलसी ने उसमɅ मौजूद कुछ ͪवरोधी 

त×वɉ को समेटने कȧ कोͧशश कȧ है, जैसे ͩक जीवन, राÏय वग[ कȧ सèंकृǓत, आम लोगɉ और कोल-ͩकरातɉ 

को तुलसी ने उसी तरह ͬचǒğत ͩकया है, लेͩकन राम के संबंध मɅ, उनके पास यह सब है। जीवन शैलȣ को 

एकȧकृत ͩकया गया है। और सबसे मह×वपूण[ बात Ǒहदं ूसèंकृǓत के साथ मुिèलम संèकृǓत का एकȧकरण भी 

हुआ है । सनातन धम[ और भारतीय सèंकृǓत के कɪटर अनुयायी होने के बावजूद तुलसीदास ने अपने 

Ǻिçटकोण को उदार रखते हुए अपनी कͪवता को आगे बढ़ाया है। और इसीͧलए राम कȧ सेवा मɅ भजेी गई ' 

ͪवनय पǒğका ' का ͪवधान मुगल बादशाह को भेजी गई Ĥाथ[ना के मुताǒबक  ͩकया गया है। इसके साथ हȣ 

अरबी-फारसी कȧ शÞदावलȣ का भी भरपूर उपयोग ͩकया गया है। 
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